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e Missa inte TBE-vaccinering

sdrskilt om du ska ut i riskomrdaden

svar huvudvérk, krakas, bli kénslig for ljus och bli
yr. Man kan ocksa fa gangsvérigheter, talrubbningar,
koncentrations- eller minnesstdrningar. Var tionde
person far olika forlamningssymtom.

Vaccination kan férhindra TBE. TBE &r en vi-
russjukdom som sprids av fastingar. Smittan
overfors direkt ndr fastingen biter eftersom
viruset sitter i fGstingens infekterade spott-
kortlar.

Riskomraden
I Sverige finns TBE framst i Stockholms, Soder-
manlands och Uppsala lins kusttrakter. 70 — 80
procent av alla rapporterade fall kommer hérifran. Det finns ingen behandling mot TBE. Cirka
Sérskilda riskomraden &r kusterna kring Soder- 30 procent far bestdende kognitiva ned-
torn samt vissa dar i dstra Milaren. Riskomridet sattningar efter fastingburna hjarm- och
omfattar ocksé kustomradena fran Roslagen till hj@rnhinneinflammationer.
Kalmartrakten/Oland och de centrala och stra

delarna av Mélarregionen.

M Mer information finns pa

Hjarnkrafts hemsida: Men rapporter om enstaka fall kommer fran )
hjarnkraft.se. storre delen av mellersta och sodra Sverige. M AN ALy jdmnskadeférbundet Hjirnkraft  www.hjarnkraft.se
anLRlaridat.se v verie H ]ARNKRAFT Nybohovsgrind 12, 1 tr E-post: info@hjarnkraft.se
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Hjarn

kraft kraver subven-

tionerad eller gratis TBE-
vaccination for barn

M Mer information
kan man fa via
vardcentralen,
vaccinations-
mottagningar eller
www.1177.se.

Vaccinering mot TBE sker vid flera tillfdllen. Barn 6ver
ett &r vaccineras pa samma sitt som vuxna.

v" Tvé doser ges med en till tre manaders mellanrum
det forsta aret.

Den tredje dosen tas fem till tolv ménader senare. Da
ar man skyddad i tre ar.

Dos fyra tas tre ar efter tredje dosen.

Dairefter rekommenderas en pafyllnadsdos vart femte
ar.
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For personer 6ver 60 ar finns ett sarskilt vaccinations-
schema.
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Det finns tre bra satt att forebygga hjarnskador: “Anvand cykelhjalm, 1at bli att sla
nagon i huvudet och vaccinera er mot TBE”.
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Priset for vaccinering ligger runt 350 kronor per dos. Kost-
naden for en trebarnsfamilj blir cirka 5.000 kr fo6r grund-
vaccination. Skyddet récker i tre &r och behdver direfter

fyllas pa.

— Kostnaden kan vara odverstiglig for manga barnfamiljer.
For att minska den ekonomiska belastningen foresléar
Hjarnkraft att landstingen subventionerar TBE-vacciner-
ing for barn, sidger forbundsordférande Maria Lundqvist-
Bromster.

Symtom vid TBE

De forsta symtomen, som kommer efter fyra dagar till

en manad efter fastingbettet, 4r huvudvirk, muskelvirk
trotthet och feber. Om viruset har spridit sig till hjarnan
eller hjarnhinnorna blir man sjuk igen en vecka efter att de
forsta symtomen har forsvunnit. Da kan man fa hog feber,




