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Ordforanden har ordet

Aven detta ar har varit intensivt och hindelserikt for Hjarnkraft. Undertecknad &kte
tillsammans med forbundssekreterare Cecilia Boestad och Marie-Jeanette Bergvall,
projektledare Modellprojektet, p en dialogturné till Ostersund och Sundsvall under hésten.
Det gav tillfille till minga intressanta méten med medlemmar och profession inom kommun
och landsting. Modellprojektet gick under 2018 in i en intensiv slutfas som avrundades med
en slutkonferens den 20 november i Stockholm. Konferensen holls i samarbete med Hjdrna
tillsammans och vickte stort intresse. Marie-Jeanette Bergvall och alla processledare med sina
processgrupper har gjort ett fantastiskt arbete. Vi har under dessa tre &r drivit detta
arvfondsprojekt tillsammans med RTP vilket har varit mycket positivt.

Modellprojektet har laimnat sin slutprodukt men det dr nu det verkliga arbetet borjar. Alla
forslag som framkommit i projektet maste nu omvandlas till praktisk handling. Resultatet
maste spridas och framftrallt nd beslutsfattare pé alla nivéer.

Hjédrnkraft var dven detta ar i Almedalen. Forbundssekreterare Cecilia Boestad, Marie-
Jeanette Bergvall, projektledare Modellprojektet och undertecknad deltog under tre dagar. Vi
var vil utrustade med broschyrer och véskor med spannande innehdll nér vi kampanjade i
Funktionsritts Sveriges télt. Det var roligt och mycket inspirerande att se att s manga var
intresserade av vart material och att sa manga stillde fradgor om Hjérnkrafts verksamhet. Vi
behdvde inte ta med oss varken broschyrer eller viskor tillbaka till Stockholm utan allt
materiel delades ut.

Opinionsarbetet kring neddragningar inom LSS och den personliga assistansen har under
2018 intensifierats ytterligare. Det har tagits ndgra initiativ av den dvergdngsregering som i
skrivande stund styr. Hjdrnkraft har tillsammans med andra forbund i Funktionsritt Sverige, i
en debattartikel 1 Metro, krivt att lagen fortydligas och att de viktiga principerna i lagen
starks.

P4 den internationella funktionsrittsdagen hélls manifestationer kring LSS runt om i landet.
Kampen for personlig assistans kommer inte att avta forrdn vi har en regering som ar
handlingskraftig i frigan. Hjérnkraft virnar denna réttighetslagstiftning.

Férbundsordforande har i pressmeddelanden och artiklar pa olika sitt bedrivit opinionsarbete
kring bland annat LSS och nationella riktlinjer for hjamskakning.

Den 6 - 7 oktober 2018 hade Hjarmkraft forbundsstimma i Stockholm. Det var en
forbundsstimma med hégt i tak och flitiga ombud som aktivt medverkade. En ny styrelse
valdes for perioden fram till 2020. Undertecknad fick terigen ombudens fortroende att
fortsitta som forbundsordforande vilket kdnns mycket hedrande. En majoritet av styrelsen #r
nya och de kommer att bidra med ny kunskap och stort engagemang.

De utbildningsdagar som héllits 2018 pa olika stillen i landet har varit fortsatt attraktiva, sa

ocksd de sommarldger som forbundet arrangerat. Tillsammans med stiftelsen "Min stora dag”
anordnade vi ett ungdomslager for vdra medlemmar i dldern 14-18 &r. Det blev ett mycket
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— eller orsakad av t.ex. stroke, whiplashtrauma, infektionssjukdomar, tumérer, syrebrist eller
skador som &r resultat av missbruk, forgiftning eller 16sningsmedel.

Varje hjarnskada ér unik och medfor olika konsekvenser for varje individ. Manga funktioner
kan vara helt oskadade medan andra inte alls fungerar. Likning och rehabilitering av en
skadad hjdrna dr en komplicerad och ldngvarig process, som kan paga hela livet.

Hjérnan édr det mest avancerade biologiska system vi kénner till. Den bestar av flera hundra
miljarder nervceller med formbara kontaktytor for signaldverforingen mellan nerveellerna.
Hjérnan har en enorm anpassningsformaga dir de erfarenheter som lagrats ger individen
forutsittningar att klara av och anpassa sig till de krav och forandringar som sker under livet.

Allmant om verksamheten

Genom vér samlade kunskap och erfarenhet medverkar Hjdrnkraft till nytinkande och
utveckling av insatser och rittigheter. Med erfarenhetsbaserad kunskap kompletterar vi
vérdens professionella kunskap och bidrar till en helhetsbild av kraven pa en optimal
rehabilitering, stod och service. Vi uppvaktar beslutsfattare och politiker, besvarar remisser,
driver kampanjer och projekt, ger ut rapporter och informationsmaterial, arrangerar
utbildningar och foreldsningar. Vi bevakar vér grupps intressen i kommuner,
landsting/regioner, riksdag och myndigheter inom olika samhéllsomrdden. Genom goda
exempel visar vi mojligheterna for personer med forvirvad hjamskada och deras nérstaende.

Var vision

e Alla personer som har forvirvad hjarnskada och deras néirstaende blir medlemmar i
Hjarnskadeforbundet Hjdrnkraft for att pa bdsta sdtt fa sina intressen tillvaratagna.

o Personer med forvirvad hjdrnskada far tillgang till rehabilitering, stod och service sa att
de har mojlighet att leva som andra.

Andamal

Forbundets dndamal &r

* Att stddja personer med forvirvad hjarnskada och deras anhoriga.

* Att verka for samordnad, individanpassad rehabilitering, stéd och service som minimerar
konsekvenserna av forvirvade hjarnskador.

* Att dka kunskapen om forvérvade hjarnskador och dess konsekvenser.

+ Att arbeta forebyggande.

* Att stodja forskning och metodutveckling.

Grundlaggande varderingar

Hjérnkraft grundar sitt arbete pa respekt for allas lika virde, FN:s konvention om rittigheter
for personer med funktionsnedséttning och FN:s barnkonvention. Vi arbetar utifrén en positiv
grundsyn som utgar fran den styrka och kraft som finns hos ménniskor med forvirvade
hjarmskador och deras nérstdende i att hantera en ny livssituation och arbetar mot diskrimi-
nering, mobbning och ifragasittande i samhaillet.
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Medlemskap
Hjarnkraft ar medlemmar i:
e Funktionsritt Sverige
e BIF, Brain Injured people and Families Confederation, som bestar av de europeiska
systerorganisationerna.
e Folkspel
e NTF, Nationalforeningen for Trafiksdkerhetens frimjande
e Hjidrnkraft har samarbetsavtal med ABF pa central niva, liksom flertalet féreningar.

Unik forsakring

Hjérnkraft ar deldgare i Unik Forsdkring som tagit fram forsdkringar anpassade for personer
med funktionsnedséttning. Bjorn Boquist &r representerad i styrelsen. Samtliga medlemmar i
Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft har en kollektiv olycksfallsforsakring som géller 24 timmar
om dygnet och 7 dagar i veckan. Genom Funktionsritt Sverige har vi en kollektiv
olycksfallsforsikring som géller vid deltagande 1 Hjdrnkrafts aktiviteter.

Verksamheten utifran andamalen

Hjarnkrafts verksamhet regleras i stadgarna som ocksa anger vart uppdrag. Hér redovisas
aktiviteter som genomforts under éret for att uppfylla vart &ndamal. I vrigt har forbundet
besvarat remisser, deltagit i dialogméten och hearingar samt besvarat ett stort antal samtal och
forfragningar fran medlemmar och andra.

"Att stodja personer med forvirvad hjdrnskada och deras nérstaende/anhoriga™
De mal som har faststéllts av forbundsstimman for dren 2017 — 2018 ér att

e Oka kunskap om anhérigas behov.

e Sidkra anhorigverksamheten utifrén ett forebyggande perspektiv.

Strategisk inriktning: Hjarnkraft ska initiera och utveckla projekt som ger 6kad
medlemsnytta. '

Insatser:

Ligerverksamhet

Barn- och familjeldger

Barn- och familjeldgret var det sjunde nationella ldgret 1 rad som Hjédrnkraft arrangerade. Det
genomfordes den 30 juli — 3 augusti pd Mattinge fritids- och rekreations-anldggning utanfor
Trosa i Sormland. Kursgérden dr anpassad for personer med rorelsehinder och drivs av
Stiftelsen Valjeviken. I &r deltog sju familjer; 12 foraldrar, 3 moster/farmor/farfar samt 11
barn i dldrarna 2 — 19 ar. 7 av barnen som deltog hade en forvdrvad hjamskada, med stora
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Spridning av Hjarnkrafts material var framgangsrikt vid Anhorigriksdagen i Varberg
da Hjarnkraft moétte ett stort antal anhdrigkonsulenter fran hela landet.

Under aret har vi tagit fram en utbildning som riktar sig till de som arbetar
professionellt med anhoriga.

I ett samarbete mellan Hjarnkraft och foretaget FamilyLink erbjods Hjarnkrafts
medlemmar att kostnadsfritt testa appen Jocce under tre manader hosten 2018. Jocce
ar ett nytt digitalt hjédlpmedel i form av en app, utvecklat for personer om behéver stod
i sin vardag pa grund av sjukdom, funktionsnedséttning eller alder.

Facebook forum

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft har en Facebook-sida, som bland annat anvinds for
information om forbundets aktiviteter samt vart arbete. Férutom denna sida har flertalet av
Hjarnkrafts foreningar runt om i landet egna Facebook-sidor. Att anvinda sig av sociala
medier dr ett sitt att mojliggora sociala kontakter 6ver hela landet utan begrénsningar av
geografiska avstdnd. Social medier ger ocksa maojlighet att nd ut till manga ménniskor, savél
medlemmar 1 Hjdrnkraft som andra.

Kunskapsniitet

Hjarnkraft har under aret varit samarbetspartner i projektet "Kunskapsnitet™ som drevs av
Personskadeforbundet RTP med medel fran Arvsfonden. Projektets syfte var att bygga upp ett
deltagarstyrt digitalt niatverk oppet for alla med intresse for fragor som beror personer med
funktionsnedsittningar. [ takt med att projektet har utvecklats har forutsattningarna for
projektet Kunskapsnitet fordndrats varfor projektet avslutades 1 fortid i juni 2018. En
fordndrad omvirld dar IT-utvecklingen har gatt sa snabbt att projektets malséttningar behovt
uppdateras och omformuleras har gjort att projektet avslutats i Arvsfondens regi. Kanske
kommer delar av projektet ateruppstd framover. Hjdrnkrafts representanter i styrgruppen har
varit Cecilia Boestad och Marie-Jeanette Bergvall.

Uppnadda effekter: Intresset for anhorigverksamheten ar stort. Utvarderingarna av barn-,
familje- samt ungdomslégret ar genomgéende positiva. Flodet pa Facebook grupperna har
Okat under aret och pa Hjdrnskadeforbundet Hjamkrafts Facebook-sida finns idag 1 008
medlemmar. Utbildningen som riktar sig till anhdrigkonsulenter har varit uppskattad och fatt
goda omdomen. Till anhorigtelefonen ringer personer fran var malgrupp och fér svar pa
diverse fragor.

Analys: Behovet av riktat stod till personer med egen skada och anhoriga ser ut att oka, 1 takt
med att samhallets stodinsatser inskranks och anhoriga far driva 6verklagningar i ett stort
antal fall. Samhillet blir ocksa alltmer digitaliserat, vilket skapar behov av kunskap om hur
digitala medier fungerar. Delaktighet for personer med kognitiva nedséttningar ar ett dsidosatt
omrade. Ju mer digitaliserat véart samhalle blir desto mer 6kar behovet av stod for var

malgrupp.
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LSS och personlig assistans

LSS-utredningen som tillsattes 2017 har fortsatt sitt arbete under hela aret. Socionom
Christina Amundberg, tidigare forbundsstyrelseledamot och processledare i Modellprojektet
representerar Hjdrnkraft i utredningens referensgrupp och Funktionsritt Sveriges
skuggutredning. Hjarnkraft har under dret skrivit ett flertal debattartiklar.

Hjirnskadekoordinator

Hjérnkraft driver frdgan om krav pa hjdrnskadekoordinator i alla landsting. Det ar
lansforeningarna som driver fragan i sina landsting och forbundet har bidragit med underlag
och medverkan vid méten med politiker. Tjénsten finns i Region Skéne, Kalmar,
Vistmanland och Orebro. I Region Skane och i Kalmar ligger tjénsten i landstingets/
regionens organisation. I Stockholm finns tjanst som végledare pd Danderyds sjukhus.

Samordnad Individuell plan (SIP)

Hjarnkraft arbetar for att en samordnad individuell plan (SIP) ska utformas tillsammans med
personen med forvirvad hjdrnskada for att koordinera socialtjansten och hélso- och
sjukvérden i de insatser som beror individen.

Barn med forviarvad hjiarnskada

Skolfragor

Hjarnkraft har regelbundna kontakter med Specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM kring
stodet for barn med forvirvad hjarmskada i skolan och ar representerade i Skolinspektionens
samradsgrupp genom Karin Karlsson som &r invald i Skolinspektionens samradsgrupp. Karin
deltog dven i drets, numera dterkommande, gemensamma samradsmote med tre myndigheter,
Skolinspektionen, SPSM och Skolverket, och deras respektive samradsgrupper. I Skolverkets
samradsgrupp representerar Maria Lundqvist-Bromster Hjérnkraft som ordinarie ledamot
utsedd av Funktionsritt Sverige.

Nationella ndtverket for regionala rehabiliteringsteam/SVERE

Nationella natverket for regionala rehabiliteringsteam triffas arligen for diskussioner kring
bamens situation. Vartannat &r genomfors en nationell konferens. Arets konferens gick av
stapeln i Orebro 2018. Forbundssekreterare Cecilia Boestad har representerat Hjirnkraft
under dret. Pa den nationella konferensen deltog Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft tillsammans
med foreningen i Orebro samt Modellprojektets projektledare Marie-Jeanette Bergvall.
Forutom att vi deltog i utstidllningen med material om Hjarnkraft hade Marie-Jeanette
Bergvall en presentation om Modellprojektet.

Uppnadda effekter: Arbetet med Modellprojektet avslutades under aret och presenteras i sju
rapporter. Forsdmringarna har fortsatt inom LSS-omrédet. Hjarnkraft deltar aktivt i debatten
kring LSS med artiklar, medverkar i officiell utredning samt dven i den arbetsgrupp som &r
knuten till Funktionsrétt Sveriges expert i utredningen.
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20180907 Hjarnkraft testar Sveriges forsta anhorig-app

Hjérnskadeforbundet Hjarnkraft inleder ett samarbete med foretaget FamilyLink. Foretaget
har utvecklat en app for att underlédtta kommunikationsdelning mellan anhériga och ev andra
runt personer som behdver mycket stéd i sin vardag. Appen kommer att erbjudas Hjirnkrafts
medlemmar kostnadsfritt under hosten 2018.

20180216 Ligg ner LSS-utredningen nu
Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft reagerar pa LSS-utredningens forslag som lédckt till SVT om
att dra in assistansen for barn under 12 ar och personer over 80 ér.

20180109 Lars Ohlys strid for sin person har orsakat kris

Hjédrnkrafts ordférande Maria Lundqvist-Bromster, beskriver, tillsammans med tre andra
tidigare ledaméter 1 Funktionsritt Sveriges styrelse, varfor de véljer att avsluta sina uppdrag i
en debattartikel i Svenska Dagbladet.

Almedalen 2018

Hjarnskadeforbundet Hjdrnkraft genomforde tillsammans med Funktionsritt Sverige, Lika
Unika och en rad forbund (Neuro, Personskadeforbundet RTP, RBU, Rérelsehindrade Barn
och Ungdomar, Riksforbundet Attention m.fl.) partiledarutfragningar under Almedalsveckan
2018. Syftet med utfragningarna var att véljarna skulle fa svar pa vilka funktions-
hinderspolitiska ambitioner varje parti hade infor en eventuell regeringsstéllning efter valet i
host. Fragorna spinde 6ver manga politikomraden och ber6ér mer én var femte viljare som
lever med en funktionsnedsattning. Stort fokus kom att ligga pa LSS-fragan som varit aktuell
under storre delen av mandatperioden, men dven andra viktiga fragor togs upp.

Eva Hamilton, kdand som mangérig journalist och VD pa SVT, var den som ledde
utfrdgningarna. Varje utfragning pagick i omkring 20 minuter infor publik och sindes direkt
pa Funktionsritts web (med teckentolkning och textning). Utfragningarna ligger kvar och gir
fortfarande att titta pa i efterhand.

Hjérnskadeforbundet Hjdrmkraft informerade om vara fragor i Funktionsritt Sveriges télt

Nyhetsbrev
Nyhetsbrev om forbundets arbete till 1dns- och lokalforeningarna utkom under aret med fyra

numimer.

Funka for livet — en métesplats om funktionsnedsiittning

Under Funka for livet dagarna den 11-12 april deltog Hjdrnskadeforbundet Hjarnkraft
tillsammans med ldns- och lokalforeningarna. Funka for livet dr en méssa for personer med
funktionsnedséttning, anhdriga samt yrkesverksamma inom omradet. Méssans syfte 4r att visa
pa verksambheter, produkter och tjinster som kan underlatta eller forgylla vardagen for
personer med funktionsnedséttningar, nirstdende samt att inspirera professionen.
Forbundssekreterare Cecilia Boestad och Micke Lundquist fran Hjdrnkraft Stockholm
foreldste med temat ” Konsekvenser vid forvirvad hjarnskada™.

21-22 november deltog Hjdmkraft i Funka for livet i Boras. Utstéllare pd méssan var olika

funktionsréttsorganisationer, foreningar och foretag som arbetar for ett tillgingligare
samhille, diribland Hjarnkraft.
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Den 19-20:¢ oktober hade BIF arsmote i Helsingfors och forbundssekreterare Cecilia Boestad
representerade Hjarnkraft pa motet. Under éret utsdgs Cecilia Boestad att ersitta Fotini
Mavromati Athanasiadi som representant i BIF.

Uppnidda effekter: Vid utbildningsdagarna har 315 personer fatt 6kad kunskap om
forvirvad hjarskada oss dess effekter. Utvirderingarna har varit mycket positiva.
Medlemskapet i BIF har lett till 6kat samarbete gillande vira gemensamma fragor sisom
okad trafiksdkerhet och béttre riktlinjer vid rehabilitering efter forvérvad hjirnskada. BIF
kommer att anordna en internationell konferens i Wien 2016 dir Hjérnkraft kommer att delta
aktivt i planering och genomforande.

Analys: Hjdrnkraft kan konstatera att vi under aret nétt ut till ett stort antal personer.
Budskapet kring konsekvenser av forviarvad hjdrnskada ar svart att forenkla och det krivs ofta
personliga méten for att nd fram med budskapet. Informationsmaterial har endast tryckts upp i
begrinsad omfattning, istallet finns det tillgéngligt som pdfer p4 hemsidan att ladda ner. En
moderniserad och mer tillgdnglig hemsida ger forutsittningar for forbattrad kommunikation
med vara medlemmar och andra intressenter.

“Arbeta forebyggande”

Genom sitt medlemskap i NTF (Nationalforeningen for Trafiksékerhetens Frimjande) deltar
Hjamkraft ocksé i det forebyggande trafiksikerhetsarbetet. Under dret har inga riktade
kampanjer genomforts ddr Hjarnkraft deltagit.

Uppnidda effekter: Medlemskapet i NTF har gett resultat genom att vi numera fortlopande
och tidigt far information och kan delta i aktiviteter kring trafiksikerhet.

Analys: Genom vér kunskap om konsekvenserna av forvirvad hjarnskada har vi genom NTF
goda mojligheter att pdverka bade opinion och myndigheter.

”Stodja forskning och metodutveckling”

Hjirnskadefonden

Effektmal: Hjdrnskadefonden inom Hjamkraft stoder forskning och utveckling av
hjdrnskaderehabilitering och ger stipendier till forskning och utveckling av
hjdrnskaderehabilitering, framforallt patientnéra projekt som studerar skador efter traumatisk
hjdrnskada hos vuxna eller barn. Fonden prioriterar mindre studier, dir pengarna énd4 kan ha
en viss betydelse for mojligheterna att genomfora projektet.

Insatser: Medel till Hjdrnskadefonden bestér i huvudsak av gévor i samband med dédsfall
och hégtidsdagar. Stipendier utlyses i regel en géng per ar. Alla ansékningar bedéms av det
medicinska radet fore beslut i forbundsstyrelsen. Féregéende &rs utlysning resulterade i tre
ansokningar som behandlades och betalades ut under aret.
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Foriandring i Eget kapital

Andamalsbestimda

medel Balanserat
(Hjarnskadefonden) resultat
Eget kapital vid arets borjan 466 364 592,357
Utnyttjande av dndamalsbestamda medel -47 787
Arets resultat -86 941
Eget kapital vid arets slut 418 577 505 416

Forbundet gor ett underskott pa 86 941 kronor som belastar det egna kapitalet. Hjdrnkraft har
90-konto, 90 05 07-5, for insamling till Hjarnskadefonden och stir dirmed under kontroll av
Svensk Insamlingskontroll. Under &ret har 90 000 kr utdelats frin Hjémskadefonden
samtidigt som nya gavor pd 42 213 kr har tillkommit vilket innebdr Hjirnskadefonden gér en
forlust pa 47 787 kronor som dras av fondens kapital.

Placeringspolicy
Hjérnkraft har som policy att placera i finansiella placeringar med 14g risk i rintebérande
fonder. Inga medel finns placerade i aktier eller aktiefonder.

Medlemmarna
Effektmal: Antalet medlemmar ar 2026 ska uppga till minst 4 000. Vart arbete i varje fraga
genomsyras av detta dvergripande mal.

Hjérnkraft har enbart enskilda personer som medlemmar. Per den 31 december har Hjirnkraft
2 557 medlemmar. Av dessa har 998 egen funktionsnedséttning, 998 ir nirstiende, 327 ar
stodjande och 234 registrerade utan uppgift. Medlemsavgiften ir 220 kronor for enskild
medlem och 340 kronor for familj boende pa samma adress. Halften av medlemsavgiften
betalas till den ldnsforening som medlemmen tillhor. 1 de ldn dér det finns lokalféreningar
fordelas medlemsavgiften med 40 % till forbundet, 30 % till linsforeningen och 30 % till
lokalforeningen. I de lén dér det inte finns ndgon lénsforening tillfaller hela medlemsavgiften
forbundet. I medlemsavgiften ingar tidningen Hjérnkraft som utkommer fyra génger per ar,
informationsmaterial, en kollektiv olycksfallsforsakring via Unik forsékring, méjlighet att
teckna skrdddarsydda forsikringar, lokala aktiviteter, stdd, rdd och vigledning.

Insatser: Hjérnkraft har erbjudit medlemmar ett rabatterat pris pd véra utbildningar som ett
sétt att vdarva fler medlemmar. Férbundet har i anslutning till utbildningsdagarna genomfort
medlemsmdten pé respektive ort. En forbattrad hemsida kommer att ge forutsittningar for
okat medlemsantal da hemsidan blir mer latt tillgénglig.
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Wellamo Ericson, administrativ assistent, arbetar pa timtid, c:a 20 %, med fakturering,
minnesadresser, medlemsstdd och 16pande administration pa kansliet. Har huvudansvaret for
telefonbevakningen pa kansliet.

Kerstin Orsén redaktor/informator 60 % ansvarar for tidningen och forbundets hemsida,
arbetar med framstéllning av informationsmaterial och évrig extern kommunikation. Arbetade
ytterligare 20 % som informat6r och textgranskare i Modellprojektet fram till november.
Kerstin hade en utdkad tjénst pa 20% under perioden januari till juni for arbete med nya
hemsidan.

Per-Erik Nilsson, regional ombudsman 100 %, med séte 1 Kronoberg arbetar med utbildning,
barnldger, forenings- och medlemsstdd.

Hjarnkraft har kollektivavtal med Unionen.

Externa tjanster

Anette Wilhelm, 40 % ansvarar for ekonomihantering, 16neadministration, redovisning samt
medlemsregister. (Wilhelm & Partner AB)

Marie-Jeanette Bergvall, gick i pension vid arsskiftet 2017/2018, men har dock fortsatt som
projektledare i Modellprojektet pa 25 % for att bibehélla kontinuiteten. (Under en Gran,
enskild firma).

FORVALTNINGEN

Forbundsstamma

Forbundsstimma genomfordes den 6—7 oktober pa Quality Hotel, Nacka. Ines Uusmann
valdes till stimmans mdtesordforande. Vid stimman deltog 32 rostberéttigade ombud fran 14
lansforeningar samt ytterligare 22 medlemmar.

Styrelsen

Styrelsen bestér av nio ordinarie ledaméter. Enligt stadgan bestar styrelsen av sju ledaméter
darutover valjs ordforande och vice ordférande separat av forbundsstimman. Styrelsen ska
enligt stadgarna ha minst fyra sammantriaden per ar.

Sammantriden
Ledamot 17-18 16-17 1-2 sep | 17-18 Not
mar juni nov
Maria Lundqvist-Bromster, v v v v *
ordforande, Visterbotten,
stodjande

Bjorn Boquist, vice ordf, v v v v *
Stockholm, nérstaende
Thomas Kollberg, Goteborg, v v - v *
stodjande
Rosalie Gnipe, Stockholm, - v - -
egen skada

Sofia Bjork, Ostersund, egen
skada
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Stiftelsen
Hjédrnkraft forvaltar Hjdrnkrafts stiftelse for informations- och utbildningsverksamhet som
under dret varit vilande.

Kansli

Kansliets lokaler finns pd Nybohovsgriand 12, 1 tr. Lokalerna hyrs av Bostadsrittsforeningen
Nybohov 1 och delas med Hjarnkraft Stockholms 14n. Hyrestiden l6per pa tre &r och gar ut 30
juni 2021.

Intern kontroll

Befogenheter som firmateckning, attestrétt, utanordningsritt faststills vid konstituerande
moéte. For utbetalning i ekonomisystemet krdvs utanordning av tva personer var for sig.
Ekonomirapport redovisas och godkinns vid varje styrelseméte. Auktoriserad revisor
reviderar arligen bokslut samt redovisningar av projekt till Allmédnna Arvsfonden och évriga
anslag som kréver auktoriserad revisor. Antal medlemmar och aktiva foreningar granskas
varje dr av fortroendevald revisor infor ansdkan om statsbidrag och revisionsrapport skickas
till Socialstyrelsen.

Resultatdisposition

Det totala underskottet uppgar till 134 728 kronor. Férbundet gor ett underskott p4 86 941
kronor som belastar Eget kapital. Hjarnskadefonden gor ett underskott pa 47 787 kronor.
Forbundets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning,
med tilldggsinformation.

RESULTATRAKNING 2018 2017
Verksamhetsintikter Not 2

Medlemsavgifter 249 948 205 386
Gavor 44 013 58 580
Bidrag 6 810577 7092 780
Ovriga intakter 714 925 711132
Summa verksamhetsintikter 7819463 8067 878
Verksamhetskostnader Not 3,4

Andamalskostnader -6 420 300 -6 705 868
Insamlingskostnader -216 135 -210 973
Administration -1317810 -1121 399
Summa verksamhetskostnader -7 954 245 -8 038 240

Resultat fran finansiella investeringar

Ranteintakter 566 1899
Rantekostnader -512 -580
Summa resultat fran finansiella investeringar 54 1319
Resultat efter finansiella poster -134 728 30 957
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Tillaggsupplysningar
Allminna upplysningar

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Hjirnskadeforbundet Hjdrnkrafts redovisnings- och virderingsprinciper dverensstimmer med
arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad 2012:1 (K3).
Viirderingsprinciper

RESULTATRAKNINGEN

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som erhallit eller kommer att erhélla for egen
rakning har redovisats som intékt. Intdkterna vérderas, om inte annat anges, till det verkliga
véirdet av det som erhdllits eller kommer att erhéllas. Nedan beskrivs for varje intiktspost nir
intdktsredovisning sker.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalning for medlemskap i Hjdrnkraft. Dessa intdktsredovisas
vid inbetalning fran medlemmen. I det fall medlemmen betalat for kommande &r redovisas
detta som skuld.

Gavor och bidrag

En transaktion ddr Hjdrnkraft tar emot en tillgang eller tjanst som har ett vérde, utan att ge
tillbaka motsvarande virde i utbyte, dr en gava eller ett erhéllet bidrag. Om tillgingen eller
tjénsten erhélls darfor att Hjarnkraft uppfyller eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
Hjédrnkraft har en skyldighet att dterbetala till motparten om villkoret inte uppfylls, ér det ett
erhéllet bidrag. Ar det inget bidrag ir det en géva.

Gavor
Géavor redovisas som intidkt nir de erhélls.

Bidrag

Bidrag redovisas som intékt nér villkoren for att erhélla bidraget har uppfyllts. Erhéllna bidrag
redovisas som skuld till dess villkoren for att erhdlla bidraget uppfyllts. Bidrag som erhallits
for att ticka vissa kostnader redovisas samma rékenskapsdr som den kostnad bidraget ér
avsett att tacka. Erhéllna bidrag viérderas till det verkliga virdet av den tillgdng som
Hjarnkraft fatt eller kommer att fa.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnaderna delas in 1 funktionerna dndamalskostnader, insamlingskostnader och
administration. Samkostnader som dr gemensamma for de olika funktionerna t.ex.
lokalkostnader, IT-kostnader, leasingkostnader fordelas pa respektive funktion. D4 personal
arbetar inom flera funktioner fordelas dven personalkostnader.

4}1damc§lskostnader
Andamadlskostnader dr sadana kostnader som kan hénforas till uppdraget enligt Hjdrnkrafts
stadgar.

Insamlingskostnader

Till insamlingskostnader rédknas direkta kostnader for insamlingsarbetet som inriktar sig till
givare, t.ex. annonskostnader.
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Statsbidrag anhdrigverksamhet
Lonebidrag
Summa offentliga bidrag

Summa bidrag

Ovriga Intikter som redovisats i resultatrikningen
Forséljning

Annonser i tidningen, prenumeration

Utbildningar, seminarier

Erséttning for utforda tjanster

Deltagaravgifter, ordf konf, barnldger

Erséttning Folkspel, Unik

Summa dvriga intikter

Summa verksamhetsintikter

Not 3 Medeltalet anstiillda och personalkostnader

Medeltalet anstillda

Anstillda omriknat 1 heltidstjanster
varay
mdan

Konsfordelning bland styrelseledaméter
och ledande befattning
Styrelseledamdéter

varav mdan
Forbundssekreterare

varav mdan

Loner, andra ersittningar och sociala kostnader
Forbundssekreterare

Ovriga anstillda

Arvoden

Totala l6ner och ersiittningar

Sociala kostnader
Pensionskostnader

Totalt sociala kostnader

Summa

Arsredovisning 2018 - Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft

399 330 194 912
230 944 226 988
3713178 3541320
6810577 7092780
12 669 29 980
259910 144 020
238 000 364 700
38 000 33 887
133 000 78 500
33 346 60 045
714 925 711 132
7819463 8067 878
2018 2017

2,7 2,9

/4 2

2018 2017

8 9

4 9

1 1

0 1

2018 2017

538 838 411 680
618 074 713 444
121997 125 017
1278909 1250 141
379 995 402 020
131 648 115 981
511 643 518 001
1790552 1768142
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Upplupna kostnader
Upplupna semesterloner
Upplupna kompsaldon
Upplupna sociala avgifter
Ovriga upplupna kostnader

Forklaring till uppdelning av verksamhetens kostnader

Andamalskostnader

Tidningen

Laromaterial

Utbildningar, seminarier

Lager

Ordférandekonferens

Information, marknadsforing, hemsida
Externa kostnader Modellprojektet
Anhorigverksamhet
Arbetsgrupper/kommittéer
Paverkansarbete

Funktionsritt samverkansmedel
Utdelning Hjdrmskadefonden

Del av porto

Del av lokal och kontorskostnader

Del av externa kostnader - konsult & redovisning
Del av personalkostnader

Del av arvodering

Del av avskrivningar

Insamlingskostnader

Porto/bankkostnader

Del av lokal och kontorskostnader

Del av externa kostnader - konsult & redovisning
Del av personalkostnader

Del av avskrivningar

Administrationskostnader

Svensk Insamlingskontroll
Férbundsstamma

Styrelsen

Valberedningen

Medlemsavgifter (Funktionsritt, IDEA m fl)
Revision
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212 011 107 477
21628 31137
67 939 43 552
52174

273 136 464 057
2018 2017
254 850 150 886
1249 5199
121 686 164 754
141 670 167 118
2730 100 351
88 834 167 444
2976399 3416 460
399 330 194 912
6 068 26 590
9874 24239
216 852 226 492
90 000 0
26 628 24 839
531208 550 563
150 638 224 962
1295555 1149294
96 249 08 482
10 480 13 283
6420300 6 705 868
2018 2017
8 644 7995
35414 36 705
22 688 70 781
148 807 94 754
582 738
216 135 210973
2018 2017
5000 5000
167 469 0
74 659 112 238
7796 0
42 624 38715
42 500 16 041
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REVISIONSBERATTELSE

Till férbundsstimman i Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft
Org.nr. 802013-5227

Rapport om arsredovisningen

Urtalanden

Vi har utfrt en revision av arsredovisningen for Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft for ar 2018.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med &rsredovisningslagen och ger en i
alla vésentliga avseenden réttvisande bild av foreningens finansiella stiillning per den 31 december
2018 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Férvaltningsberittelsen ar
forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrker darfor att forbundsstdmman faststéller resultatrikningen och balansrikningen.

Grund fir uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs
narmare 1 avsnitten "Den auktoriserade revisorns ansvar" samt "Den fortroendevalde revisorns ansvar".
Vi ér oberoende i forhallande till foreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi1 anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och dndamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprittas och att den ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedémer &r
nodvéndig for att uppritta en arsredovisning som inte innehéller ndgra vésentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedomningen av féreningens férmaga att
fortsdtta verksamheten. Den upplyser, nir sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan
att fortsitta verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillimpas dock inte om styrelsen avser att likvidera féreningen, upphéra med verksamheten eller inte
har ndgot realistiskt alternativ till att gbra ndgot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt mal ér att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida drsredovisningen som helhet inte
innehéller négra vésentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pé oegentligheter eller misstag. Rimlig
sdkerhet &r en hég grad av sdkerhet, men 4r ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns.
Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara visentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvéntas paverka de ekonomiska beslut som anvindare fattar
med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omdéme och har en professionellt
skeptisk instdllning under hela revisionen. Dessutom:

Sida 1(3)



* identifierar och bedémer jag riskerna for visentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfor granskningsatgirder bland annat utifran dessa
risker och inhé@mtar revisionsbevis som 4r tillrackliga och dndamalsenliga for att utgdra en grund for
mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en visentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar
hégre én for en vdsentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta
agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldamnanden, felaktig information eller asidosittande av
intern kontroll.

» skaffar jag mig en forstaclse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse f6r min
revision for att utforma granskningsatgirder som ar lampliga med hénsyn till omstindigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

* utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

* drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvénder antagandet om fortsatt drift vid
uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon visentlig osikerhetsfaktor som avser sidana hiindelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om foreningens férmaga att fortsitta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vésentlig oséikerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberéttelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i rsredovisningen om den visentliga
osakerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar otillrickliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser eller forhéllanden gora att en forening inte lingre kan
fortsdtta verksamheten.

* utvérderar jag den vergripande presentationen, strukturen och innehallet i rsredovisningen,
déribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
hindelserna pa ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen,
daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den firtroendevalde revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och ddrmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt
mal dr att uppna en rimlig grad av sikerhet om huruvida &rsredovisningen har upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och om arsredovisningen ger en réttvisande bild av féreningens resultat och
stillning.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utbver vér revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Hjdrnskadeforbundet Hjdrnkraft for ar 2018.

Vitillstyrker att forbundsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rikenskapséret.

Grund fior uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nidrmare i
avsnittet "Revisorns ansvar". Vi dr oberoende i férhédllande till féreningen enligt god revisorssed i
Sverige. Jag som auktoriserad revisor har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och dndamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som ansvarar for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart mél betriffande revisionen av forvaltningen, och dirmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ir att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot
1 nagot vasentligt avseende foretagit ndgon atgird eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sikerhet &r en hog grad av sikerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller férsummelser som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder den auktoriserade revisorn
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk instillning under hela revisionen.
Granskningen av forvaltningen grundar sig frimst pa revisionen av riikenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgdrder som utfors baseras pa den auktoriserade revisorns professionella bedémning och
ovriga valda revisorers bedomning med utgangspunkt i risk och visentlighet. Det innebdr att vi
fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omriden och forhallanden som ar visentliga for
verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sérskild betydelse for foreningens situation. Vi
gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgirder och andra forhallanden som #r
relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den 15 april 2019

/
(i rth Horén
Margdretha Morén
Auktoriserad revisor

£ s
727, 7777
Gun-Britt Kristianson ///L
Revisor
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