Hjdrnskadeférbundet
@HJARNKRAFT

Orebro lin

Uppdaterad: 2021-02-04

Hjarnet — och medlemstraffar under 2021

Program:

28 januari

Torsdag 25 februari

23 mars

21 april

18 maj

7 juni

21 juni

Juni

Juli

13 juli

Instilld aktivitet pga corona

Fika p4 Svea konditori, Orebro
Tid: 15-17 Vird: Maria Wilén

Arsmote
Datum @nnu ej bestamt.

Restaurang Parken, Orebro
Tid: 15-17 Vérd: Maria Wién

Restaurang Sobi, Orebro
Tid: 15-17 Vérd: Maria Wilén

Korvgrillning vid Venastugan, Orebro
Tid bestams senare Viardar: Maria Wién, Ilona Wahlstrom och
Sten Wahlstrom

Utflykt till biologiska museet (Karolinska gymnasiet), Orebro
Tid bestdams senare Vird: Goran Filander

Utflykt till Konst pd hog, Kumla
Tid: Bestams senare  Vardar: Maria Wilén & Ilona Wahlstrom

Utflykt till Assundet (riksmorgésar)
Tid: 13-15 Vird: Maria Wilén

Utflykt till Vinon
Tid bestdms senare Vaiardar: Soren Gustavsson & Goran Filander

Utflykt till Loa (Johans sommarstuga)

Datum & tid bestams senare Vardar: Johan, Mats och Eva
Gustavsson

Glassutflykt till Hjortkvarn

Tid: 14-17 Vird: Maria Wilén

Vind >>>>



Augusti Utflykt till Nora (veteranjdrnvigen, 6n, jarnvigsmuseum,
fika/restauranger
Datum & Tid: bestdms senare Vérd: Goran Filander

23 augusti Utflykt till Annaboda (Dagens Lunch)
(Tag med Restaurangchanen - géller hir)
Dag & tid bestdms senare Viard: Maria Wilén

September Fika p& Café Haga (Haga centrum), Orebro
Dag & tid bestdms senare Viard: Maria Wilén

September Resa till Ungern
Vird: [lona Wahlstrom

Oktober Utflykt till Loka Brunn
Datum & tid bestams senare Viard: Ilona Wahlstrom

Oktober Soppkvill (Gulasch)
Dag & tid bestams senare Vird: llona Wahlstrom

November Bowling p4 Strike & Co, Orebro
Datum & tid bestims senare Vard: Mats Gustafson

December MEDLEMSAKTIVITET: Julfest
Dag & tid bestdms senare Vird: Styrelsen

Med reservation for dndringar

Cafétriffar varje torsdag pa Reveljen

Hjérnkraft Orebro 1in och Orebro lins strokeférening har
gemensamma cafétraffar pd Aktivitetscentret Reveljen 1
Orebro (gamla 13-omréadet ) varje torsdag kl. 17 -19.30

Alla medlemmar ar vilkomna

Information om detta finns dven pé foreningarnas respektive
hemsidor samt 1 NA:s "Foreningsnytt” varje onsdag

Forklaringar till vara olika bendimningar

Hjéirnskadeforbundet Hjirnkraft Orebro lin arrangerar tvd olika typer av aktiviteter, Hjdrnet- och medlemsaktiviteter.
Aktiviteterna inom Hjdrnet riktar sig speciellt till Dig som skadad medlem.

Till medlemsaktiviteterna inbjuds alla medlemmar, oavsett medlemstyp.

Information:

Som du ser fattas en del datum. Ett &r 4r langt och mycket kan hénda.

Programmet kommer dirfor att uppdateras efter hand.

Niér en uppdatering skett, skickas ett nytt program till Dig.

Vi ber dig déarfor att vara uppmaérksam péa uppdateringsdatumet, vilket du hittar langst upp till hoger — senaste datum géller —
har Du ett gammalt aktivitetsprogram sling det!

Har Du synpunkter eller forslag, kontakta gdrna kansliet. Tel: 019-673 21 35, e-post: orebro@hjarnkraft.se



mailto:kansli@orebro.hjarnkraft.nu

	Hjärnet – och medlemsträffar under 2021

