MALGRUPP

Personer som drabbats av hjarnskakning och deras
narstaende. Personal inom rehabilitering och 6vrig
sjukvard samt skola som kommer i kontakt med
hjarnskakningsdrabbade. Beslutsfattare och politiker
samt 6vriga med intresse for &mnet.

OM UTBILDNINGSDAGEN

Utbildningen ger en insikt i komplexiteten vid
hjarnskakning, de langvariga besvér som manga
drabbas av samt behovet av en optimal rehabilitering.
Det handlar dven om de synbesvar som kan uppsta
efter en hjarnskakning samt om fysioterapeutisk
rehabilitering. Utbildningen arrangeras av Hjarnkrafts
Hjarnskakningssektion och Hjarnskakningsguiden.

OM HJARNKRAFT

Hjarnkraft arbetar f6r att personer med
férvarvad hjarnskada ska fa mycket god
rehabilitering och st6d i sitt dagliga

liv samt att narstaende ska fa stod &
information.

Fler behéver individanpassad och
kvalitetssakrad hjarnskaderehabilitering
och det behdvs nationella riktlinjer

for traumatisk hjarnskada samt
hjarnskadekoordinatorer i samtliga
regioner.

BESVAR EFTER HJARNSKAKNING

KORT OM

Nar: Den 26 september 2022 kl 13:00 - 16:30
Plats: Via Zoom, lank mejlas efter anmélan.

Pris: 395:-, medlem i Hjarnkraft (Bli medlem hér)

eller Hjernerystelseforeningen i Danmark
och i Norge 150:-.
Mer info: info@hjarnkraft.se eller 08-447 45 30
Anmadlan: Via gr-koden nedan eller lank till formular:
https://forms.office.com/r/YJbTENmb72

Varmt valkommen!


https://hjarnkraft.se/bli-medlem/
https://forms.office.com/r/YJbT8Nmb72

-

RE BILITERING ID'CANG ARGA BESVAR EETER'HJARNSKAKNING

P

Y .
FOREMASARE

JAN LEXELL SARA VIVE OCH

Jan Lexell, professor i rehabiliteringsmedicin HANNE BURVANG

vid Lunds universitet och dverlékare vid Skanes Sara Vive, leg fysioterapeut, med dr och
universitetssjukhus. Hanne Burvang, leg fysioterapeut. Hanne
Foreldser om: Komplexiteten vid en hjarnskakning. och Sara arbetar pd Neurocampus, som &r en

Sdppenvardsmottagning i Vardval specialiserad
fysioterapi inom neurologi.

Kunskap och samarbete Ej’(;::li;z:i:gm: Fysioterapi vid sena effekter av
mellan flera specialiteter och
samordning av insatser ar TONY PANSELL
ikti £& . Tony Pansell docent, leg. optiker vid S:t Eriks
Vi tlga or patlenten genom Ogonsjukhus och universitetslektor vid Karolinska
hela vardkedjan. Institutet.

. .. S Féreldser om: Synbesvar efter hjarnskakning.
Citat: Lakartidningen. 2021;118:20237.

MODERATORER
ERIC THELIN Cecilia Boestad, forbundssekreterare Hjarnkraft och
Eric Thelin, docent i experimentell neurologi, Gustav Hallberg, projektledare Hjarnskakningsguiden.

Karolinska Institutet, ST-l&kare i neurologi, Karolinska
universitetssjukhuset.

Foreldser om: Symtomatisk behandling vid
hjarnskakning och férslag pa atgéarder i Region
Stockholm.

att alla drabbade far tillgang till optimal behandling och rehabilitering.

// 5 \\ Hjarnskakningsguiden &r ett initiativ fran Hjarnkraft som syftar till att 6ka
/) kunskapen om hjérnskakning och langvariga konsekvenser samt sékerstalla
A\

= Hjarnskakningsguiden vénder sig till personer med hjérnskakning,

HJA RNSKAKNINGSGUIDEN narstaende, vard- och omsorgspersonal och innehaller kvalitetssakrad

information, riktlinjer om hjarnskakning samt tips om var man kan hitta vard.

Las mer pa www.hjarnskakningsguiden.se eller

Hjarnskakningssektionen (hjarnkraft.se).

Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft Hjdrnskadeférbundet Webb: www.hjarnkraft.se

Nybohovsgrand 12, 1 tr H]AR N KRAFT E-post: info@hjarnkraft.se

117 63 Stockholm Tel: 08 - 447 45 30



https://www.hjarnskakningsguiden.se/
https://hjarnkraft.se/hjarnskakningssektionen/

