skadeforbundet

HjARNKRAFT

Ett liv som
raddas ska
ocksa levas!”



Styrelsen for Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft avger harmed arsredovisning for
rakenskapsaret 2021-01-01 - 2021-12-31.

Forvaltningsberattelse

Ordféranden har ordet

Verksamhetsaret 2021 préaglades av pandemin, precis som foregdende ar.
Skillnaden for oss nu var att vi var tvingade att lara oss att hantera bade den och var
verksamhet helt annorlunda. Pa gott och ont blev vi tvingade att lara nytt och lara
om. Den digitala kompetensen har dkat rejélt bade hos forbundet och
medlemmarna. Ofta fick vi stalla oss fragan vad vi kan gora istéllet.

Vi kunde inte genomfdra alla idéer vi hade, nagon fick ligga till sig en del andra
lades pa vant. Men ganska tidigt blev det sjélvklart att satsa pa en plattform for
digital utbildning. Vi visste att bade behovet och efterfragan fanns.

Utbildningarna hanteras idag digitalt med anmalningsformulér och vi har under
aret borjat moderera utbildningar sjalva. Vi fick fler deltagare och mycket lattare att
ordna forelasare. Helt plotsligt blev allt mojligt for de flesta.

| forlangningen har nya idéer fotts av framgangen dér vi nu funderar pa hur vi ska
kunna lagga upp ett modulsystem for olika former av utbildningar gentemot olika
yrkeskategorier.

En ny foreningsutvecklare har anstéllts for att fa i gang medlemsrekryteringen,
hjalpa féreningarna med deras arbete, gora styrelsearbetet mer attraktivt samt
initiera nya foreningar.

Ett annat mycket lovvart initiativ var att engagera studenter (blivande jurister, lakare
och fysioterapeuter) pa universitetet till att skapa Hjarnskakningsguiden. Ett arbete
som skedde helt ideellt och har resulterat i en webbplats dar evidensbaserad
information om hjarnskakning finns.

Jag har personligen delat ut information pa priméarvardscentraler och dar fatt mig
till livs “den har ar ju bra”! Tack!

Ytterligare exempel ar TBE-haftet som hittills fatt valdigt god respons.

Forbundet har ocksa dragit i gang ett arbete om stress och utmattning tillsammans
med landets framsta auktoritet, Marie Asberg.

| slutet av aret kom beskedet fran Allmanna Arvsfonden om att vi fatt drygt 8,7
miljoner for att under tre ar skapa forutsattningar for att bygga upp ett Nationellt
Kompetenscenter, NKC, for férvarvade hjarnskador.

En projektledare har anstallts och dven arbetet med att utse olika arbetsgrupper,
styrgrupper har inletts. Mycket “bollas” fram och tillbaka och det rader ett valdigt
bra arbetsklimat.

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort tack for det fortroende som finns och gives oss i
styrelsen och anstallda.

“Ett liv som rdddas ska ocksa levas!”

Malmo mars 2022
Leif Degler, Forbundsordférande



Allmant om verksamheten

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft &r en ideell, riksomfattande och partipolitiskt och
religiost obunden organisation som arbetar for full delaktighet, jamlikhet och
rattigheter i samhallet for personer med forvarvade hjarnskador och deras
narstaende. Forbundet bildades 1988.

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft arbetar for att forbattra villkoren for personer med
forvarvade hjarnskador. Genom var samlade kunskap och erfarenhet medverkar
Hjarnkraft till nytankande och utveckling av insatser och rattigheter. Med
erfarenhetsbaserad kunskap kompletterar vi vardens professionella kunskap och
bidrar till en helhetsbild av kraven pa en optimal rehabilitering, stod och service. Vi
uppvaktar beslutsfattare och politiker, besvarar remisser, driver kampanjer och
projekt, ger ut rapporter och informationsmaterial, arrangerar utbildningar och
forelasningar. Vi bevakar var grupps intressen i kommuner, landsting/regioner,
riksdag och myndigheter inom olika samhallsomraden. Genom goda exempel visar
vi mojligheterna for personer med forvarvad hjarnskada och deras narstdende.

Var vision

o Alla personer som har férvarvad hjarnskada och deras nérstaende blir
medlemmar i Hjdrnskadeférbundet Hjarnkraft for att pa bdsta sétt fa sina
intressen tillvaratagna.

e Personer med férvérvad hjérnskada far tillgang till rehabilitering, stéd och service
sa att de har mdjlighet att leva som andra.

Grundlaggande varderingar

Hjarnkraft grundar sitt arbete pa respekt for allas lika varde, FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning och FN:s barnkonvention. Vi
arbetar utifran en positiv grundsyn som utgar fran den styrka och kraft som finns hos
manniskor med forvarvade hjarnskador och deras nérstdende i att hantera en ny
livssituation och arbetar mot diskriminering, mobbning och ifragasattande i
samhallet.

Andamal

Forbundets andamal ar:

« Attstodja personer med forvarvad hjarnskada och deras anhoriga.

« Attverka for samordnad, individanpassad rehabilitering, stod och service som
minimerar konsekvenserna av forvarvade hjarnskador.

« Att 6ka kunskapen om férvarvade hjarnskador och dess konsekvenser.

« Att arbeta forebyggande.

« Att stédja forskning och metodutveckling.
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Samarbeten
Hjarnkraft samarbetar med andra organisationer som delar vara grundlaggande
varderingar, for att uppna storsta mojliga nytta for malgruppen och underlatta
omvarldsbevakning av funktionsnedsattningar inom relevanta sakomraden.
Hjarnkraft har antagit riktlinjer fér samarbete med foretag, med externa
organisationer, med assistansbolag och foljer Lakemedelsbranschens etiska
regelverk.

Representation

Hjarnkraft ar representerat inom féljande myndigheter, organisationer och natverk:
Férsakringskassans Funktionshindersrad- Marie-Jeanette Bergvall utsedd av
Funktionsrétt Sverige.

Socialstyrelsens radgivande namnd for funktionshinderfragor- Marie-Jeanette
Bergvall, ordinarie ledamot, utsedd av Funktionsratt Sverige.

Trafikverkets tillganglighetsrad, RTAF- Leif Degler, ordinarie ledamot, utsedd av
Funktionsratt Sverige.

Skolverkets samradsgrupp - Ann Sjoborg, ordinarie ledamot utsedd av Funktionsratt
Sverige.

Regeringskansliets referensgrupp, barn och unga- Ann Sjéborg
E-hélsomyndighetens referensgrupp for patient- Leif Degler, ordinarie ledamot,
utsedd av Funktionsratt Sverige.

Utredningen om ett statligt huvudmannaskap for skolan - Ann Sjéborg, ordinarie
ledamot utsedd av Funktionsratt Sverige.

Nationell expertgrupp fér horisontell prioritering-Ingela Ljunggren-Térnblad
Regeringens Funktionshinderdelegation, Socialdepartementet - Leif Degler,
ordinarie ledamot, utsedd av Funktionsratt Sverige.

RAR, Radet for arbetslivsinriktad rehabilitering - Bjorn Boquist, ersattare utsedd av
Funktionsratt Sverige.

Unik forsékring - Bjorn Boquist ledamot i styrelsen.

SVERE Nétverket fér regionala rehabiliteringsteam - Cecilia Boestad.

Funktionsrétt Sverige - Leif Degler. Ersattare har varit Bjorn Boquist.

Funktionsrétts Sveriges natverk fér jamlik hélsa - Cecilia Boestad.

Funktionsrétts Sveriges natverk for barn, familj och fungerande utbildning

- Cecilia Boestad.

Funktionsrétts Sveriges arbetsgrupp for LSS - Christina Amundberg.

Funktionsréatts Sveriges natverk fér Arbete och férsérjning - Cecilia Boestad.
Funktionsrétts Sveriges natverk for social- och arbetsmarknadsfragor - Bjorn Boquist.
Funktionsrétt Sveriges nétverk fér barn och familjefragor - Cecilia Boestad.
Utredningen om elevers méjligheter att na kunskapskraven (U 2017:07) - Helene Lidstrém

Hjarnfyran

Hjarnfyran &r ett néra samarbete mellan Afasiférbundet, Hjarnkraft,
Personskadeforbundet RTP och STROKE-Riksforbundet kring gemensamma fragor.
Forbundens ordférande och kansliansvariga har regelbundna informella traffar.
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Medlemskap

Hjarnkraft ar en av 49 medlemsorganisationer i Funktionsratt Sverige.
Hjarnkraft ar anslutet till UNIK forsakring, som erbjuder formanliga
forsakringar till medlemmar i de anslutna organisationerna.

Folkspel, ideellt lotteribolag.

NTF, Nationalféreningen for Trafiksakerhetens framjande
Hjarnkraft har samarbetsavtal med ABF pa central niva, liksom flertalet
foreningar.

Vasentliga handelser under rakenskapsaret

Aven detta &r har praglats av Corona-pandemin, med lattnader i restriktionerna
periodvis och sedan atergang till hardare restriktioner igen. Efter beslut pa

forbundsstémman 2020 har vi startat upp flera sektioner: Hjarnskakningssektionen,

sektionen for unga vuxna samt TBE sektionen. Hjdrnskakningssektionen har startat
upp en hemsida www.hjarnskakningsguiden.se. Vi kunde genomfdra vart
familj/sommarlager pa Valjeviken som planerat vilket var mycket uppskattat. Vi har
genomfort tre digitala utbildningstillfallen samt pabdrjat arbetet med att kunna

erbjuda digitala kurser pa en larplattform. | ar holl vi en fysisk ordférandekonferens i

Stockholm innan Corona pandemin ater tog fart och restriktionerna omajliggjorde
fysiska moten under en period igen. Flera av vara lans- och lokalféreningar har
genomfort sina arsmoten digitalt i stallet for i fysisk form. Manga aktiviteter har fatt
stallas in, eller stallas om till att genomféras digitalt.

Hur andamalet framjas
Hjarnkrafts verksamhet regleras i stadgarna som ocksa anger vart uppdrag. Har

redovisas aktiviteter som genomforts under aret for att uppfylla vart andamal. |

dvrigt har forbundet besvarat remisser, deltagit i dialogm&ten och hearingar samt

besvarat ett stort antal samtal och forfragningar fran medlemmar och andra.

Andamal - “Att stddja personer med forvarvad hjarnskada och deras
anhoriga”

Strategisk inriktning:

Hjarnkraft ska bli synligare i samhallet.

Hjarnkraft ska utveckla nya, effektiva och stimulerande kommunikations- och
arbetsformer som 6kar delaktighet och medlemsnytta.

Hjarnkraft ska arbeta for att tillskapa nya lans- och lokalféreningar.
Hjarnkraft ska bli starkare i det intressepolitiska paverkansarbetet genom att
tillvarata den samlade kunskapen och erfarenheterna hos manniskor med
forvarvad hjarnskada och deras narstdende.
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» Hjarnkraft ska arbeta for att starka och utveckla samarbetet med
naraliggande organisationer och starka de intressepolitiska natverken.

» Hjarnkraft ska verka for att i alla fragor om tillganglighet utga fran
mojligheten till delaktighet.

Insatser under aret

Barn och familjelager

24 personer, sammanlagt fem familjer med 12 barn, deltog pa arets lager som
adgde rum pa Valjevikens folkhogskola som har ett mycket brett aktivitetsutbud dar
barnen haft mojlighet att prova pa manga olika fritidsaktiviteter. Samtalsgruppen
traffades dar tillfalle gavs for foraldrar/vardnadstagare att utbyta erfarenheter.

Anhdorigverksamheten

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft har for ar 2021 erhallit statsbidrag “Till
organisationer som stodjer dem som vardar och hjalper nagon narstaende”. |
ansdkan finns verksamhetsmal som ska genomféras och redovisas.

Anhéoriggrupp, utmattningssyndrom

| Hjarnkrafts regi har anordnats en stodgrupp for anhoriga till en person med
utmattningssyndrom eller personer som sjalva drabbats av utmattning som anhorig
till en person med foérvarvad hjarnskada.

| stodgruppen har férelasningar, reflekterande larande, diskussioner, tips och rad
varvats. Gruppsammankomsterna har ocksa inneburit mojlighet till emotionell
avlastning och stéd av medmanniskor med liknande erfarenheter.

Foreningsutveckling

Under aret anstalldes Lotta Naslund som foreningsutvecklare, i enlighet med
verksamhetsplanens strategi och mal for aret. | och med anstallningen av Lotta
Né&slund sattes ett fokus pa arbetet med att stddja och utveckla Hjarnkrafts alla
foreningar. Arbetet innebar i stora drag att fa antalet foreningar och medlemmar att
véxa. Detta gors bland annat genom att utbilda féreningarna i att effektivisera
styrelsearbetet och satta mal for medlemsutvecklingen. Vidare ar skapandet av
sektioner och att starta- eller vacka livi sovande féreningar en del av arbetet.

Sektion Hjarnskakning

Arbetet med Hjarnskakningsguiden startade upp i februari pa initiativ av Daniel
Amir som fungerat som projektledare for Hjarnskakningsguiden samt som
ordférande i styrgruppen for sektionen. Sektionens arbete har under aret inneburit
arbete med att lansera websidan hjarnskakningsguiden samt att driva en
hjarnskakningsgrupp pa Facebook.

Sektion TBE

Under aret startade Hjarnkrafts TBE sektion pa initiativ av Hjarnkrafts medlem
Suzanna Sandberg som sjalv drabbades av TBE ar 2017.
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Under aret har sektionen tagit fram en skrift, "Berattelser och fakta om TBE"” som
saljs via Hjarnkrafts hemsida. Sektionen har under aret anordnat ett antal digitala
moten med olika innehall. Dessa moten ar kostnadsfria och vander sig dem som é&r
TBE-drabbade och dnskar diskutera med andra i liknande situation.

Sektion Unga Vuxna

Sektionen Unga Vuxna bildades i juni, efter att en enkat skickats ut till alla
medlemmar mellan 18 och trettio ar. Syftet med att bilda en ungdomssektion var att
ge unga personer med forvarvad hjarnskada och unga narstaende, mojlighet att
komma i kontakt med andra i samma aldersgrupp. Vidare ar syftet att skapa
aktiviteter och lyfta fragor som intresserar just den malgruppen, minska
medelaldern i féreningarna, samt locka unga medlemmar till styrelseuppdrag och
darmed sékra foreningarnas 6verlevnad pa sikt.

Under aret har ett arbetsteam skapats, som har haft méten tva ganger i manaden.

Facebook forum

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft har en Facebook-sida, som bland annat anvands
for information om férbundets aktiviteter samt vart arbete. Hjarnskadeférbundet
Hjarnkrafts forbundssekreterare administrerar ocksa en Facebook sida tillsammans
med en medlem med forvarvad hjarnskada. Denna sida heter Férvarvad hjarnskada
- hjarnskador: stroke, TBE, hjarntumor, hjarnblodning.

Att synas mer i samhallet

Hjarnkraft har under aret verkat for att bli mer synliga i samhallet pa olika nivaer, pa
grund av den radande situationen med pandemin har detta skett mestadels genom
digitala kanaler.

Uppnadda effekter

Intresset for vara nystartade sektioner har varit stort. Utvecklandet av kurser pa en
larplattform kommer att ge oss maojlighet att sprida kunskaper om hjarnskador och
dess konsekvenser. Den digitala anhoriggruppen har nu hallits for andra gangen
och materialet som anvants ar evidensbaserat och utvarderingarna mycket goda.
Websidan www.hjarnskakningsguiden.se har fyllt funktionen av ett
kompetenscenter for hjarnskakning bade vad galler information samt hjalp att hitta
vardgivare. Floédet pa Facebook-grupperna som Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft
administrerar har okat under aret. Arbetet med féreningsutvecklingen innebar i
stora drag att fa antalet féreningar och medlemmar att vaxa. Skapandet av sektioner
och att starta- eller vacka livi sovande féreningar en del av arbetet att Oka antalet
medlemmar.

Analys

Behovet av riktat stod till personer med egen skada och anhoriga ser ut att 6ka, i
takt med att samhallets stodinsatser foréndras och forsamras. Uppstarten av flera
sektioner ar ett satt att attrahera nya medlemmar samt aktivera befintliga
medlemmar genom mojligheten att kunna engagera sig i ett specifikt omrade
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tillsammans med andra personer med samma intresse och behov.
Hjarnskakningsguiden.se fyller en viktig funktion genom sitt innehall. Corona-
pandemin har inneburit svarigheter for Hjarnkraft att genomfora aktiviteter for
medlemmarna. Arbetet med att bilda nya foreningar har prioriterats genom
rekryteringen av en foreningsutvecklare.

Andamal -"Att verka for en livslang, obruten och individuell
rehabilitering, stdéd och service som minimerar konsekvenserna av
férvarvade hjarnskador”

De tre omraden som dominerar verksamheten ar tillgang till individanpassade
rehabiliteringsinsatser, arbete med LSS (lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade) och stéd till barn- och ungdomar i skolan.

Effektmal:
Pa forbundsstamman ar 2020 faststalldes att Hjarnkraft under verksamhetsperioden
2021 -2022 ska:

Hjarnkraft ska fortsatta att stodja personer med férvarvad hjarnskada och deras
anhoriga
» Framtagandet av en minneskurs med social inriktning ska fortsatta och
forhoppningsvis kunna spridas dver landet.
» Marknadsfora och implementera resultaten fran Modellprojektet.
»  Arbeta for framtagandet av nationella riktlinjer, for vard- och
rehabiliteringsinsatser, géllande personer med forvarvad hjarnskada.
» Arbeta for bildandet av ett nationellt kompetenscenter gallande
personer med forvarvad hjarnskada.
* Arbeta for att personer med férvarvad hjarnskada far tillgang till
individanpassade rehabiliteringsinsatser.

Insatser under aret

» Hjarnkraft har under aret arbetat med en Arvsfondsansdkan
géllande framtagandet av en minneskurs fér unga vuxna.

= Arrepresenterade med tvd personer fran Hjarnkraft i den Nationella
Programomradesgrupp (Rehabilitering, Habilitering och
Forsakringsmedicin) som arbetar med framtagandet av nationella
riktlinjer, for vard- och rehabiliteringsinsatser, gallande personer
med forvarvad hjarnskada.

» Hjarnkraft har under aret fatt 8,7 miljoner kronor fran Arvsfonden for
att under tre ar kunna driva projektet Nationellt kompetenscenter
géllande personer med férvarvad hjarnskada.

» Vanligtvis brukar Hjarnkraft initiera och genomféra dialogmoten med
politiker, profession samt personer med egen skada. Corona-pandemin
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har inneburit att denna typ av aktiviteter ej kunnat genomforas i nagon
storre utstrackning.
» Dialogmoéte Region Skéne. Vi genomforde ett "Coronasékert” dialogmote

i region Skdne under aret med inbjudna féretradare for verksamheten
Hogspecialiserad Hjarnskaderehabilitering inom Omradet
Rehabiliteringsmedicin i Region Skane samt politiska foretradare for
Region Skane.

» Hjarnskadekoordinator. Hjarnkraft driver fragan om krav pa
hjarnskadekoordinator i alla regioner. | nulaget finns funktionen i sex av
landets regioner.

LSS och personlig assistans

Christina Amundberg, tidigare ledamot i féorbundsstyrelsen, har deltagit i
Funktionsratts opinionsarbete med att bevara och utveckla ratten till stod enligt
LSS. Funktionsratt har en samverkansgrupp med deltagare fran férbund och andra
brukarorganisationer. Sarskilt fokus har varit pa insatsen personlig assistans och
remissvar till regeringen pa hur konventionen om hur ratten for personer med olika
funktionsnedsattningar har utvecklats i lagstiftningen och i samhéllet.
Paverkansarbetet har skett med artiklar och remissvar pa olika utredningar och
lagstiftningsforslag.

Barn med forvéarvad hjarnskada
Skolfragor. Hjarnkraft har regelbundna kontakter och aterkommande gemensamma
samradsmoten med tre myndigheter, Skolinspektionen, SPSM och Skolverket.

Svenska rehabnétverket fér barn och ungdomar med férvarvade hjdrnskador/SVERE
SVERE traffas vanligen tva ganger per ar. Pa agendan star nationella fragor vad
géller vard, behandling och rehabilitering for gruppen barn med férvarvad
hjarnskada. Under aret har inga traffar genomforts med anledning av Corona-
pandemin.

Minneskurs unga vuxna. Hjarnkrafts har under aret drivit en minneskurs med tio
unga vuxna med forvarvade hjarnskador. Syftet med minnes och
koncentrationstréaning ar att forbattra formagan vilket kan ge dessa ungdomar
mojlighet till okad livskvalitet och storre chans till arbete, praktik, andra studier samt
delaktighet i samhallet vilket i sin tur ar en samhallsekonomisk vinst. Den sociala
samvaron med personer i liknande situation ar ocksa mycket betydelsefull. Kursen
startade hosten 2020 med saval digitala som fysiska traffar.

Uppnadda effekter

Arvsfonden har tilldelat Hjarnkraft 8,7 miljoner koronor for att under ett 3-arigt
projekt tillskapa ett Nationellt kompetenscenter férvarvad Hjarnskada. Arbetet med
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personcentrerat och sammanhallet vardforlopp for traumatisk hjarnskada (TBI)
pagarien nationell arbetsgrupp dar Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft deltar med tva
representanter.

Hjarnkraft deltar aktivt i debatten kring LSS samt har en representant med i
Funktionsratt Sveriges grupp for LSS fragor. Hjarnkraft driver fragan om krav pa
hjarnskadekoordinator i alla regioner. Projektet minneskurs for unga vuxna ar
framgangsrikt och ansokan ar inskickad till Arvsfonden for utveckling och
permanentande av projektet.

Analys

Arvsfondens beviljande av ett 3-arigt projekt for ett Nationellt kompetenscenter &r
en stor framgang for oss i arbetet med att forbattra vard-, stdd- och rehabilitering
for personer med férvarvad hjarnskada samt stéd- och hjélp till narstaende och
anhoriga.

att hitta finansiarer for en permanent verksamhet. Det arbete som bedrivs i NPO
(Rehabilitering, Habilitering och Férsakringsmedicin) vad géller patientcentrerat
sammanhallet vardforlopp forvarvad hjarnskada, ser vi kommer att ersatta nationella
riktlinjer, som féreslogs inom Modellprojektet.

Arbetet med att fa tillstdnd Hjarnskadekoordinatorer i hela landet fortsatter.
Hjarnkraft fortsatter att bevaka vad som hander med LSS och arbeta for att
intentionen med lagen aterstalls. Samarbete i olika samrad med bland annat
Skolinspektionen, SPSM och Skolverket gor att vi har mojlighet att paverka i
skolfragorna. Minneskursen fér unga vuxna fortsatter med fondmedel och
forhoppningsvis kan den permanentas genom den ansdkan till Arvsfonden som vi
arbetar pa tillsammans med samarbetspartners.

med innehall som varit mycket framgangsrikt och som kommer kunna spridas till
andra delar av landet.

Andamal - “Oka kunskapen om férvarvade hjarnskador och dess
konsekvenser”

Effektmal: Att 6ka kunskapen om konsekvenserna av en hjarnskada. Starka
omvarldsbevakningen.

Insatser under aret

Opinionsbildande artiklar:
e Plus och minus i forslag till ny socialtjanstlag, Hjarnkraft 1-21
e Jasmines situation inte unik, Hjarnkraft nr 2-21
o Valfardssverige kan battre, Hjarnkraft vill se en battre sjukférsakring,
Hjarnkraft nr2-21
e Bristande stdd till anhoriga far stora konsekvenser, Hjarnkraft 3-21.
e Manga lever med sviter efter hjarnskakning i onddan, Hjarnkraft nr 4-21.
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Under 2021 har pandemin lett till farre referat om lokala fysiska evenemang
daremot har fler digitala moten beskrivits.

Pressmeddelanden
Under 2021 gjordes ett nytt pressrum dar alla pressmeddelanden samlas. Hjarnkraft

har skickat ut féljande pressmeddelanden:

e Pressmeddelande 2021-04-16 Jasmines situation inte unik.

e Pressmeddelande 2021-06-17 57 TBE-drabbade och anhoriga berattar i ny
skrift.

e Pressmeddelande 2021-10-25 Manga lever med sviter efter hjarnskakning i
onddan.

e Pressmeddelande 2021-10-28 Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft far stod med
8,7 miljoner for NKC.

Webbplatsen
Webbplatsen www.hjarnkraft.se har under 2021 fatt allt fler besdkare. Totalt ar det

28 301 unika besok pa webbplatsen under 2021 (jamfért med 17 524 under 2020).

TBE-broschyren

Ett stort arbete gjordes av TBE-sektionen med att samla 57 beréattelser fran TBE-
drabbade och deras anhdriga samt korta fakta fran forskare och experter. Arbetet
mynnade ut i en skrift dar korta citat presenterar alla medverkande och QR-kod
leder till de fullstdndiga berattelserna pa webbplatsen.

Nyhetsbrev

Ett digitalt nyhetsbrev, om forbundets arbete till 1ans- och lokalféreningarna, utkom
under aret. Separata nyhetsbrev skickades ut av saval férbundssekreterare Cecilia
Boestad som av féreningsutvecklare Lotta Naslund

Ambassaddrsskap

Jessica Falk &r Hjarnkrafts ambassadér. Som ambassadoér sprider hon kunskap och
forstaelse for konsekvenserna av férvarvade hjarnskador och marknadsfor
Hjarnkraft.

Hjarnskadedagen

| Sverige har vi inom Hjarnkraft pa olika satt uppmarksammat Hjarnskadedagen den
26 oktober da vi vill uppmarksamma alla i samhéllet pa hur situationen ar fér
personer med forvarvad hjarnskada. Pa Hjarnskadedagen den 26 oktober 2021
anordnades utbildningen - Om barn och unga med hjarnskakning.

Arrangorer var Hjarnkraft Vasterbotten, Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft och ABF
Vasterbotten tillsammans.

Hjarntrampet

Den 26:e oktober &ar det Hjarnskadedagen och da genomférdes Hjarntrampet - ett
cykelevent till fdrman for Hjarnskadefonden.
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Utbildning

Hjarnskadeforbundet Hjarnkrafts utbildningsverksamhet under aret har praglats av
pandemin. Samtliga utbildningstillféllen har genomforts digitalt. Under aret har
forbundet genomfort tre digitala utbildningar. Vi har dven arbetat med att ta fram
en larplattform dar digitala utbildningar I6pande ska laggas upp.

Uppnadda effekter

Vid utbildningsdagarna har 419 personer fatt ckad kunskap om férvarvad
hjarnskada oss dess effekter vilket ar en dkning fréan féregaende ar med 200
personer. Overgéngen frén fysiska utbildningsdagar till digitala, med anledning av
Corona-pandemin, har varit framgangsrik och lett till att fler personer kunnat delta
pa utbildningarna oberoende var deltagarna befunnit sig geografiskt.
Utvarderingarna har dvervagande varit mycket positiva. Vi har publicerat 5
opinionsbildande artiklar samt skickat ut 4 pressmeddelanden och skapat ett
pressrum pa var websida. Webbplatsen www.hjarnkraft.se har under 2021 fatt allt
fler besokare.

Analys

Hjarnkraft kan konstatera att vi under aret natt ut till ett stort antal personer. Vart
informationsmaterial trycks upp i begréansad omfattning. Mycket av materialet finns
ocksa att ladda ner fran var hemsida, eller gar att lasa direkt fran var hemsida. Var
nya och moderniserade hemsida ger forutsattningar for battre och enklare
kommunikation med vara medlemmar och andra intressenter. De digitala
utbildningsdagarna har inneburit att vi natt fler deltagare 6ver hela landet.
Hjarnkraft har under aret arbetat med introducerandet av en larplattform som
ytterligare kommer forbattra maojligheten att na ut med information och stod.

Andamal - “Arbeta férebyggande”

Genom sitt medlemskap i NTF (Nationalféreningen for Trafiksakerhetens
Framjande) deltar Hjarnkraft ocksa i det forebyggande trafiksékerhetsarbetet. NTF
har erhallit medel fran Allmanna Arvsfonden for ett projekt om elrullstolar. Syftet
med projektet ar att bidra till att antalet skadade och omkomnai
elrullstolsrelaterade trafikolyckor minskar trots att antalet elrullstolar och elscootrar i
trafiken okar.

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft ar samarbetspartner till NTF i projekt for att 6ka
cykelhjalmsanvandning. Projektet syftar till att fler ska skydda sina tankar, kanslor
och minnen med cykelhjalm. Hjarnkraft deltar i Flexberts trafiksdkerhetskampanj
vilket innebar att barn i aldern 2-12 ar far blandade trafiksékerhetsprodukter med
figuren Flexbert pa. Kampanjen pagar over hela Sverige men genomférs lokalt i
respektive kommun.
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Uppnadda effekter
Medlemskapet i NTF har gett resultat genom att vi numera fortldpande och tidigt
far information och kan delta i aktiviteter kring trafiksakerhet.

Analys
Genom var kunskap om konsekvenserna av forvarvad hjarnskada har vi genom NTF
goda mojligheter att paverka bade opinion och myndigheter.

Andamal - “Stodja forskning och metodutveckling”

Hjarnskadefonden

Hjarnskadefonden stoder forskning och utveckling av hjérnskaderehabilitering och
ger stipendier till forskning och utveckling av hjarnskaderehabilitering, framfér allt
patientnara projekt som studerar skador efter traumatisk hjarnskada hos vuxna eller
barn. Fonden prioriterar mindre studier, dar pengarna anda kan ha en viss
betydelse for mojligheterna att genomféra projektet. Fondens medel kan ocksé
anvandas till att sprida kunskap om férvarvade hjarnskador och dess konsekvenser.

Insatser under aret

Medel till Hjarnskadefonden bestar i huvudsak av gavor i samband med dodsfall
och hogtidsdagar. Stipendier utlyses i regel en gang per ar. Ansékningar rérande
forskning och utveckling av hjarnskaderehabilitering granskas av
Hjarnskadefondens medicinska rad fore beslut i féorbundsstyrelsen. Hjarnkrafts
styrelse har under aret beslutat dela ut medel till:

Pernilla Vidinghoff Alling - bokprojekt

Cristina Eklund och Petra Bostrom - "Metodhandbok om Epilepsi”
Cristina Eklund - kompletterande material till tidigare bokprojekt
SVERE - medel till konferens "Hjarna veta mer”

O O 0O

Uppnadda effekter
Insamlade medel till Hjarnskadefonden var under aret 167 476 kr. Utdelade medel
ur Hjarnskadefonden uppgick till totalt 67 500 kr.

Analys

Hjarnkraft har sma resurser till sitt forfogande, men genom att stddja patientnéara
forskning kan vi 6ka kunskapen inom omradet och genom att redovisa forskning i
var tidning bidrar vi till kunskapsspridningen. Vid framtagande av nytt material fyller
vi kunskapsluckor vad galler den erfarenhetsbaserade kunskapen men aven
professionens behov av nya och samlade kunskaper inom till exempel omradet
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hjarnskakning hos barn och ungdomar. Vid var involvering i olika typer av
forsknings- och utvecklingsprojekt kan vi forbattra rehabiliterings- och vardinsatser
for saval personer med egen hjarnskada samt deras anhériga.

Nyckeltal

Flerarsoversikt

2021 2020 2019 2018 2017
Antal projekt 0 0 0 1 1
Projektkostnader 0 0 0| 2976399 | 3416460
Medlemsantal 2441 2470 2619 2 557 2 845
Insamlade medel 186 585 85014 151123 44 012 58 580
Adm./insamling % 17 19 24 20 16
Andamalsuppfyllelse % 75 73 73 82 83
Eget kapital 1782729 | 1409287 | 1049237 923992 | 1058721
Resultat 373 442 360 050 125 244 -134 728 30957

Resultat och stallning

Forbundets intaktskallor ar statligt organisationsstéd, medlemsavgifter,
annonsintakter, dvriga bidrag samt gavor. Ar 2021 fick Hjarnkraft 3 076 190 kr i
statligt organisationsstod. Detta var en minskning med 44 558 kr jamfort med
foregdende ar.

Forandring i Eget kapital

Andamélsbestimda
medel Balanserat
(Hjérnskadefonden) kapital
Eget kapital vid &rets borjan 313 744 1 095 543
Foréndring av Andaméalsbestimda medel 99 976
Arets resultat 373 442
Eget kapital vid arets slut 413 720 1369 009

Forbundet gor ett dverskott med 373 442 kronor som tillfors det egna kapitalet.
Hjarnkraft har 90-konto, 90 05 07-5, fér insamling till Hjarnskadefonden och star
darmed under kontroll av Svensk Insamlingskontroll. Under aret har 67 500 kr
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utdelats fran Hjarnskadefonden samtidigt som nya gavor pa 167 476 kr har
tillkommit vilket innebér att Hjarnskadefonden har fatt ett tillskott pa 99 976 kr som
tillfors fondens kapital. Hjarnskadefondens kapital per 2021-12-31 uppgar totalt till
413 720 kr.

Placeringspolicy
Hjarnkraft har som policy att placera i finansiella placeringar med lag risk i
rantebarande fonder. Inga medel finns placerade i aktier eller aktiefonder.

Medlemmar

Hjarnkraft har enbart enskilda personer som medlemmar. Hjarnkrafts medlemsantal
minskade under aret med 29 personer. Per den 31 december har Hjarnkraft 2 441
medlemmar. Av dessa har 987 egen funktionsnedsattning, 965 &r narstaende, 286
ar stodjande och 203 registrerade utan uppgift. Medlemsavgiften ar 220 kronor for
enskild medlem och 340 kronor for familj boende pa samma adress. Halften av
medlemsavgiften betalas till den lansforening som medlemmen tillhor. | de lan dar
det finns lokalféreningar fordelas medlemsavgiften med 40 % till forbundet, 30 %
till 1ansforeningen och 30 % till lokalféreningen. | de 1an dar det inte finns nagon
lansférening tillfaller hela medlemsavgiften forbundet. | medlemsavgiften ingar
tidningen Hjarnkraft som utkommer fyra ganger per ar, informationsmaterial, en
kollektiv olycksfallsforsakring via Unik forsékring, lokala aktiviteter, stod, rad och
vagledning.

Foreningarnas arbete

Inom Hjarnkraft finns 13 aktiva lansféreningar, Skane, Kalmar, Kronoberg, Blekinge,
Vastra Gotaland, Orebro, Sérmland, Varmland, Stockholm, Gavleborg, Jamtland,
Vasterbotten och Norrbotten. Det finns sju lokalféreningar; Skaraborg, FyrBoDal,
Boras Sjuharad, Goteborg, Karlstad, Skellefted och Umea.

Néstan allt arbete i de 20 lans- och lokalféreningarna gors av ideellt arbetande
personer. Anstallda finns i fem lansféreningar, Stockholm, Vastra Gotaland, Kalmar,
Sk&ne och Orebro. Féreningarna arrangerar medlemsaktiviteter och bevakar
malgruppens intressen i kommuner och landsting/regioner. Flera féreningar har
egna medlemsblad och egna hemsidor.

| tio féreningar finns kontaktpersoner for "Hjarnet”, en verksamhet dér personer
med egen forvarvad skada, ibland med stdd, planerar och organiserar aktiviteter
och motestillfallen f6r andra skadade.
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Anstallda

Cecilia Boestad, forbundssekreterare 100 %. Féorbundssekreteraren ansvarar for
kansliets verksamhet och arbetar bland annat med personalfragor, intressepolitiska
fragor, ekonomi, organisationsfragor, information, kurser och konferenser.
Wellamo Ericson, administrativ assistent, arbetar pa timtid, ca 15 %, med
fakturering, minnesadresser, medlemsstod och |6pande administration pa kansliet.
Har huvudansvaret for telefonbevakningen pa kansliet.

Kerstin Orsén redaktor/informatdr 60 % ansvarar for tidningen och férbundets
hemsida, arbetar med framstélining av informationsmaterial och dvrig extern
kommunikation.

Per-Erik Nilsson, regional ombudsman 100 %, med sate i Kronoberg arbetar med
utbildning, barnlager, forenings- och medlemsstod. Per-Erik gick i pension vid
halvarsskiftet.

Lotta Naslund, anstélldes i borjan av aret, arbetar 50% med forenings - och
medlemsutvecklingsfragor.

Hjarnkraft har kollektivavtal med Unionen.

Externa tjanster
Anette Wilhelm, 40 % ansvarar for ekonomihantering, I6neadministration,
redovisning samt medlemsregister. (Wilhelm & Partners AB)

Forvaltning

Styrelsen

Styrelsen bestar av sju ordinarie ledamoter. Enligt stadgarna bestar styrelsen av fem
eller sju ledamoter darutover véljs ordférande och vice ordférande separat av
forbundsstdmman. Styrelsen ska enligt stadgarna ha minst fyra sammantraden per
ar. Styrelseledamoterna ar personer med egen skada, narstaende till personer med
egen hjarnskada och stédjande.

Sammantraden
Ledamot FS1 FS2 FS3 FS4 FS5
17jan | 20feb | 8 maj 4 sep 11 dec
Leif Degler, Skane, ordf X X X X X
Bjorn Boquist, vice ordf, X X X - X
Stockholm
Ann Sj6borg, Stockholm X X X X X
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Marie-Jeanette Bergvall,

Stockholm X X X X X
Ingela Ljunggren Tornblad,

Skéne X X X X

Kerstin Soderberg, Géteborg X X

Pia Delin, Orebro X - X X X

X = ndrvarade

Sekreterare i styrelsen var forbundssekreterare Cecilia Boestad.

Arbetsutskott
| Arbetsutskottet ingar Leif Degler, Bjorn Boquist och Ann Sjoborg, Ingela
Ljunggren Tornblad samt Cecilia Boestad.

Redaktionskommittén

| redaktionskommittén ingar Leif Degler, ansvarig utgivare for tidningen Hjarnkraft,
Pia Delin, Marie-Jeanette Bergvall samt Kerstin Orsén och Cecilia Boestad fran
kansliet.

Hjarnskadefondens medicinska rad

Hjarnskadefondens medicinska rad granskar inkomna ansoékningar som avser
forskning och utveckling och lamnar rekommendationer till forbundsstyrelsen fore
beslut om utdelning. Det medicinska radet bestar av:
e Marie Matérne, Medicine doktor, Universitetssjukvardens forskningscentrum
samt
verksamhetsutvecklare, Habilitering och hjalpmedel
e Jorgen Borg, professor, Rehabiliteringsmedicinska Universitetskliniken,
Danderyds sjukhus

e Ingela Kristiansen, dverlakare barnneurologi, Akademiska barnsjukhuset
e Marie-Jeanette Bergvall, ledamot i forbundsstyrelsen

Revision

Auktoriserad revision upphandlas och skots av BDO Malardalen AB. Kontorevisor ar
Margaretha Morén. Fortroendevald revisor ar Anita Hellgvist, Vasterbotten, och
Christer Bjorkman, Kalmar ar revisorsersattare.

Valberedningen

| valberedning ingar Per-Erik Nilsson, Kronoberg, sammankallande, Maria Lundqvist
Bromster, Vasterbotten, Mats Schalling, Stockholm, Gun Ingvarsson, Vasterbotten
samt Meta Wiborgh, Norrbotten.
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Stiftelsen

Hjarnkraft forvaltar Hjdrnkrafts stiftelse fér informations- och utbildningsverksamhet

som under aret varit vilande.

Kansli

Kansliets lokaler finns pad Nybohovsgrand 12, 1 tr. Lokalerna hyrs av Bostadsratts-

foreningen Nybohov 1 och delas med Hjarnkraft Stockholms lan. Hyrestiden |6per

pa tre ar och gar ut 31 juli 2024.

Intern kontroll

Befogenheter som firmateckning, attestratt, utanordningsratt faststalls vid

konstituerande mote. For utbetalning i ekonomisystemet kravs utanordning av tva

personer var for sig. Periodiska bokslut féljs upp av forbundsstyrelsen och avvikelser
mot budget analyseras systematiskt. Auktoriserad revisor reviderar arligen bokslut
samt redovisningar av projekt till Allménna Arvsfonden och évriga anslag som

krédver auktoriserad revisor. Antal medlemmar och aktiva foreningar granskas varje

ar av fortroendevald revisor infér ansékan om statsbidrag och revisionsrapport

skickas till Socialstyrelsen.

Resultatdisposition

Det totala dverskottet uppgar till 373 442 kronor. Forbundet gor ett dverskott pa
273 466 kronor som tillfors Eget kapital. Hjarnskadefonden gor ett dverskott pa 99

976 kronor.

Forbundets resultat och stéllning i évrigt framgar av efterféljande resultat- och

balansrakning, med tillaggsinformation.

RESULTATRAKNING

Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter

Gavor Not 2
Bidrag Not 2
Nettoomsattning

Summa verksamhetsintakter

Verksamhetskostnader Not 3,4
Andamalskostnader

Insamlingskostnader

2021-12-31 2020-12-31
192 982 201 863
186 585 85014

3912575 3 876 850
653 201 456 910
4 945 343 4 620 637
-3716 415 -3 387 227
-177 533 -180 457
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Administrationskostnader
Summa verksamhetskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster
Ranteintakter

Rantekostnader

Summa resultat fran finansiella
poster

Resultat efter finansiella poster
ARETS RESULTAT

Forandring av andamalsbestamda medel
Arets resultat enligt resultatrakningen (se ovan)
Varav forandring andamalsbestamda medel
Forandring balanserat resultat

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Maskiner och inventarier
Summa anlaggningstillgangar

Not 5

Omsattningstillgangar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter Not 6
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsaéttningstillgangar
SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
I?get kapital

Andamalsbestamda medel

Balanserat kapital
Summa eget kapital

-666 763 -701 567
-4560 711 -4 269 251
384 632 351 386

8 887

-11 190 -223
-11 190 8 664
373 442 360 050
373 442 360 050
373 442 360 050
99 976 -211 190
273 466 571 240
2021-12-31 2020-12-31
12 247 18 370

12 247 18 370

89 708 29 808

11 246 11 209
146 838 163 668
247 792 204 685

2 872 602 2 523 960
2872602 2523 960
3120 394 2728 645
3132 641 2747 015
413 720 313 744
1 369 009 1095 543
1782729 1409 287
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Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 181 565 225 252
Skuld erhallna ej nyttjade bidrag Not 7 273 835 231 787
Ovriga kortfristiga skulder 331881 290 837
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter Not 8 562 631 589 852
Summa kortfristiga skulder 1349912 1337728
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 3132641 2747 015

Allmé&nna upplysningar

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Hjarnskadeforbundet Hjarnkrafts redovisnings- och virderingsprinciper 6verensstimmer med
arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad 2012:1 (K3).
Redovisningsprinciperna ir oférandrade jamfort med foregdende ar.

RESULTATRAKNINGEN

Verksamhetsintakter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar som forbundet erhallit eller kommer att erhélla for
egen riakning redovisas som intdkt. Intdkter varderas, om inget sirskilt anges nedan, till
verkliga virdet av det som erhéllits eller kommer att erhallas. Nedan beskrivs, for respektive
intdktspost, nér intdktsredovisning sker.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalning for medlemskap 1 Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft.
Medlemsavgifter redovisas vid inbetalningen frdn medlemmen och intdktredovisas dver den
tidsperiod som avses. Den del av medlemsavgiften som betalas vidare till lansférening
redovisas som en kortfristig skuld.

Gavor och bidrag

En transaktion dir Hjdrnkraft tar emot en tillgang eller tjdnst som har ett viarde utan att ge
tillbaka motsvarande vérde i1 utbyte ar en gava eller ett erhdllet bidrag. Om tillgangen eller
tjansten erhalls darfor att Hjarnkraft uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
Hjarnkraft har en skyldighet att dterbetala till motparten om villkoret inte uppfylls, dr det ett
erhillet bidrag. Ar det inget bidrag ir det en giva.

Gavor
Gavor redovisas som huvudregel som intikt nér de erhélls.

Bidrag

Bidrag redovisas som intdkt nér villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag
redovisas som skuld till dess villkoren for att erhdlla bidraget uppfylls. Bidrag som erhallits
for att tdcka kostnader redovisas samma ridkenskapsdr som den kostnad bidraget dr avsett att
tacka. Erhéllna bidrag vérderas till det verkliga vérdet av den tillgang som Hjédrnkraft fatt eller
kommer att 4.
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Nettoomsattning
Intakt vid forsdljning av varor redovisas normalt vid forsdljningstillfdllet. Prenumerationer
redovisas som intékt linjdrt ver prenumerationstiden.

Ovriga intakter
Ovriga intiikter virderas till verkliga viirdet av det som erhllits eller kommer att erhéllas.

Verksamhetskostnader

Verksamhetskostnaderna delas in i funktionerna andamalskostnader, insamlingskostnader och
administration. Samkostnader som dr gemensamma for de olika funktionerna t.ex.
lokalkostnader, IT-kostnader, leasingkostnader fordelas pa respektive funktion. D& personal
arbetar inom flera funktioner férdelas dven personalkostnader. Fordelningsprinciperna
utvirderas arligen och dndras vid behov.

Andamdlskostnader
Andamalskostnader dr sddana kostnader som kan hianforas till Hjarnkrafts uppdrag enligt
stadgarna.

Insamlingskostnader
Insamlingskostnader avser de kostnader Hjarnkraft haft for att samla in medel.
Insamlingskostnaderna kan séledes besta av reklam, annonser och informationsmaterial.

Administration

Administrationskostnader avser de kostnader som behovs for att administrera och driva
forbundet. Ett visst matt av allmén administration &r ett led 1 att sdkerstilla kvaliteten i
Hjérnkrafts kontroll och rapportering sé

Leasing
Hjarnkrafts leasingavtal redovisas som operationella, dvs leasingavgiften redovisas linjért
over leasingperioden.

Ersattning till anstallda

Lopande ersittning i form av l6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsfors 1 takt med att
de anstéllda utfor tjinster. Pensionsforpliktelser klassificeras som avgiftsbestdmda och
redovisas som en kostnad det ir pensionen intjénas.

BALANSRAKNINGEN
Tillgangar och skulder virderas till anskaffningsvardet om inte annat anges.

Anléaggningstillgangar

Anlaggningstillgdngar virderas till anskaffningsvéardet minskat med avskrivningar enligt plan.
Foljande avskrivningstider tillimpas:

Inventarier 5ar

Kundfordringar
Kundfordringar virderas individuellt till det belopp som berdknas inflyta.

Andamalsbestamda medel
I posten Andamélsbestimda medel i eget kapital redovisas &nnu inte forbrukade gévor.
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Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag U
I de fall Hjérnkraft erhallit bidrag men &nnu inte uppfyllt villkoren redovisas en skuld.

Not 2 Insamlade medel

2021 2020
Gavor som redovisats i resultatrakningen
Gavor till Hjarnskadefonden 167 476 58 810
Ovriga gavor fran allmiinheten 19 109 26 204
Summa gavor 186 585 85 014
Bidrag som redovisats som intakt
Insamlade medel
Externa stiftelser och fonder 135 000 0
Foretag 40 000 0
Summa insamlade bidrag 175 000 0
Offentliga bidrag
Staten 3609 825 3 666 447
Arbetsformedlingen 127750 210403
Summa offentliga bidrag 3737575 3876850
Summa bidrag 3912575 3876850
Totala insamlade medel bestar av féljande 2021 2020
Gavor som redovisats i resultatrikningen 186 585 85014
Bidrag som redovisats som intakt 3912575 3876 850
Summa insamlade medel 4099 160 3961 864

Not 3 Medeltalet anstallda, personalkostnader och arvoden till styrelsen

Medeltalet anstéllda 2021 2020
Anstdllda omriknat i heltidstjanster 2.3 2,75
varav man 0 1
Konsfordelning bland styrelseledamoter 2021 2020
och ledande befattningshavare
Styrelseledaméter 7 7
varav man 2 2
Forbundssekreterare/kanslichef 1 1
varav man 0 0
Loner, andra ersattningar och sociala kosthader 2021 2020
Forbundssekreterare/kanslichef 586210 563 640
Ovriga anstillda 724964 619433
Arvoden 36 000 118337
Totala l6ner och ersattningar 1347174 1301410
Sociala kostnader 342 680 270 663
Pensionskostnader 110167 107 998
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Totalt sociala kostnader

Summa l6ner, ersattningar och sociala kostnader

Not 4 Leasing

Hjarnkraft leasar kopiator och vixel.
Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande:
Inom 1 -5 ar

Kontorslokaler hyrs for tre ar i taget med automatisk
forlangning. Nuvarande avtal 16per till juli 2024.

Not 5 Inventarier

Ingéende anskaffningsvérde

Arets inkop

Utrangering

Utgadende ackumulerade anskaffningsvarden

Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utrangering

Utgaende ackumulerade avskrivningar
Utgaende redovisat varde

Not 6 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Forutbetalda hyror
Forutbetalda leasingavgifter
Forutbetald forsékring
Ovriga poster

Summa

Not 7 Skuld erhallna ej utnyttjade bidrag

Stiftelsen Akta Huvudet

Stiftelsen Olle Engkvist

Oscar o Maria Ekmans donationsfond
Stiftelsen Helge Ax:son Johnson
Socialstyrelsen

Summa

Not 8 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Upplupna semesterloner
Upplupna kompsaldon

452 847 378661
1800021 1680071
2021 2020
71588 115011
247200 370 800
205360 210 845
2021 2020
126 706 148474
-21 768
126 706 126 706
108336 112337
6123 17767
-21 768
114 459 108 336
12 247 18 370
2021 2020
30 128 29 340
32061 31921
29 381 26 620
55 268 75 787
146 838 163 668
2021 2020
28 945 28 945
144503 201 718
50 000
50 000
387 1124
273835 231787
2021 2020
288239 264 698
6 892 0
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Upplupna sociala avgifter 92 731 77 109
Ovriga poster 174769 248 045
Summa 562 631 589 852

Stockholm (se digital signering)

Leif Degler Bjorn Boquist Ann Sjoborg
Ordférande
Marie-Jeanette Bergvall Pia Delin Kerstin Soderberg
Ingela Ljunggren Tornblad Cecilia Boestad

Kanslichef

Vi har avgivit var revisionsberattelse den dag som framgar av var elektroniska
signatur

Margaretha Morén Anita Hellgvist
Auktoriserad revisor Foreningsrevisor
BDO Revisionsbyra
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