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Hjarnskadeforbundet

HJARNKRAFT

Lokalforening Goéteborg

Ett liv som riaddas ska ocksa levas?
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HJARNPUNKTEN

HjarnPunkten — motesplatsen for oss med forvarvad
hjarnskada — dar vi traffas och umgas.

Aktiviteter, studiecirklar och gemensam fika.

FOR PROGRAM OCH INFO:

FACEBOOK — HJARNPUNKTEN (GRUPP)
hjarnpunkten@hjarnkraftgoteborg.se

HEMSIDA: https://hjarnkraft.se/hjarnpunkten/

FILMKLUBBEN MATINE
Torsdagen 25 januari: WINNERS & LOSERS (1 tim 24 min)

Fem goda vanner slapps ut ur fangelset, for att leva hederliga liv hadanefter.
Men samma dag friges dven en sjatte fange, affairsmannen Jack, vars plan

ar den motsatta — att gora stora pengar pa falskmynteri.

En harlig actionkomedi i god Hongkong-anda! (text: SF-anytime).

Torsdagen 22 februari: MORD | VENEDIG (1 tim 39 min)

Kenneth Branagh spelar den berémda Hercule Poirot i detta skrammande
mysterium som utspelar sig efter andra varldskriget. Pensionerad och bosatt i
Venedig, Italien, deltar Poirot motvilligt i en seans och nar en av gasterna blir
mordad, kastas detektiven in i en ondskefull varld av skuggor och hemligheter.
(text: Ginza.se).

Torsdagen 14 mars: DAG for DAG (1 tim 45 min)

Sven Wollters sista film.

Dag for dag ar en livsbejakande komedi med mycket humor och en del allvar.
En historia om att det aldrig ar for sent att tdnka om i livet. (text: Ginza.se).

Tid: 14.00-16.00.

Lokal: IRIS (mitt emot vart kontor pa vaning U1)
Ingen kostnad for filmen.

(20: - /deltagare: Popcorn, frukt, godis och dricka)
Anmalan senast dagen innan till:
info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

FOTO-QUIZ: Gissa vilken staty?

Torsdagen 4 april

Tid: 18.00-20.00 Dalheimers Hus,

Slottsskogsgatan 12, U1, Lokal: IRIS.

Fotofragor med Dag-Inge samt fika — ingen kostnad.
Pris utdelas till vinnaren.

Anmalan senast tisdagen 2 april till:
info@hjarnkraftgoteborg.se, Tel.031-24 32 34




GOTEBORGS KONSERTHUS
Jazz on Film

Torsdagen 18 april

Bild:
https://www.gso.se/program/konserter/
gso-mendoza-bohuslan-big-band/

JAZZ ON FILM

Torsdagen 18 april

Tid: 19.30-21.30, Goteborgs konserthus. Gotaplatsen.
Upplev filmmusikens guldepok med
Goteborgssymfonikerna, Bohuslan Big Band och
gastande saxofonisten Joe Lovano i unik fusion ledd
av Vince Mendoza.

Begransat antal platser.

Kostnad 100: - /medlem. Anmalan till:

info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

LAGER PA VARA FOLKHOGSKOLA

Fredag 26-l6rdag 27 april (Arr. Hjirnkraft Vistra Gétaland)
Tema: VAGEN TILL ETT BRA LIV MED GEMENSKAP
Program: Presentation, om vardagslivet, kosthallning,
boken ”Se manniskan bakom”, hur blir man bemott av
personal samt aktivitet som anordnas av skolan.
Kostnad: medlemmar i Hjarnkraft: 550 kr.

Assistenter, personal, handlaggare och 6vriga: 1100 kr.
Anmalan sa snart som mojligt, senast 12 april till:
info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

BUSSRESA: ULRICEHAMN och
ASUNDAN RUNT

Torsdagen 16 maj

Avresa fran Dalheimers hus kl. 08:30 (samling
08:10). Ater till Dalheimers Hus ca kl. 19.00.
Medlemspris 100: -, icke medlem kr 200: -.

| priset ingar bussresa, buss-fika, och lunch.
Betalning pa bussen, kontant eller swish.
Anmalan senast torsdagen 7 maj till:
info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

eller besok: https://hjarnkraft.se/bli-medlem. Du kan dven ringa
oss pa telefonnummer 08 - 447 45 30 sa hjalper vi dig!




CRIMEWALKS i Vastra Nordstan

Torsdagen 30 maj kl. 14.00 — ca 16.00.

Hang med pa en guidad tur och hér om skarprattare,
flabusar, vredesmord, luderkupor, falska

doédsannonser och om huvudet som flot i hamnen.
Start och slut: Vid grinden pa nordsidan av Tyska Kyrkan
Z, Képmansgatan 5. Ca 1 timme och 30 min.

Ltan}oreoteborgs Handels- ocHl Darefter fikar vi i lugn och ro pa lampligt café.
eS| Kostnad 50: - inkl. fika.

nt 1910.Blckdle; GT-GH T 5 Anmalan senast mandagen 27 maj till:

k//geark/v R/ksark/vet/ Goteb'o_rgg
info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

BOTANISKA TRAFFEN

Torsdagen 13 juni kl.18.00.

Vi traffas vid entrén och gar upp till

”lekplatsen” dar det bjuds pa finsmorgas och kaffe.
Sedan dags for guidning bland blommor och bin.
Ingen kostnad.

Anmalan senast mandagen 10 juni till:
info@hjarnkraftgoteborg.se Tel.031-24 32 34

ANHORIGA GOTEBORG VARPROGRAM 2024

E-post: anhorigstod.under.65@funktionsstod.goteborg.se
Servicetelefon: 031-365 50 30

For program https://tinyurl.com/mv52mksm

Radgivning for personer med funktionsvariation:

. FUNKTIONSRATT GOTEBORGS INDIVIDSTOD
Funktlons@ Tel.031-24 03 18, individstod@funktionsrattgbg.se

Goteborg

LASSE BRUKARSTODSCENTER
o Tel.031-84 18 50, brev@lassekoop.se

LaSSe Brukarstédcenter

Mer aktiviteter kan tillkomma under varen.
Ga in pa var hemsida: https://hjarnkraft.se/goteborg.
Under KALENDARIUM, finner ni aktuella aktiviteter.

D s & gilta oss e Hjarnkraft V.G: Boras Fyrbodal Goteborg
§| pa Facebook e HjarnPunkten (grupp)

Hjarnkraft Goteborg, Dalheimers Hus,
Slottsskogsgatan 12, 414 53 Goteborg, Tel. 031-243234
E-post: info@hjarnkraftgoteborg.se

Hjarnkraft Goteborg varen 2024



