
NÄR DET INTE BLEV SOM DET VAR TÄNKT
ATT VARA ANHÖRIG TILL NÅGON MED FÖRVÄRVAD HJÄRNSKADA

Varmt välkommen ti l l 
Hjärnkrafts webbinarium den 
8 oktober 2025 om att  vara 
anhörig ti l l  en person med 
förvärvad hjärnskada.

 
OM WEBBINARIET

När någon får en förvärvad hjärnskada kan personen 
behöva hjälp och stöd i sin vardag. Då är det ofta 
anhöriga som föräldrar, syskon, partners eller nära 
vänner som tar ett stort ansvar för det stödet. Många 
kämpar för att den närstående med förvärvad 
hjärnskada ska få rehabilitering, insatser och stöd som 
ger så goda förutsättningar som möjligt.

Hur kan man som anhörig förhålla sig till sin situation? 
Vilket stöd behöver anhöriga själva för att orka? Vilket 
stöd finns att få? 

I webbinariet medverkar en erfaren anhörigrådgivare 
och en anhörig med egen erfarenhet som också är 
utbildad inom krishantering och anhörigbemötande.

När:
Plats:    	     
Pris:
   
Mer info:    
Anmälan:      
	     

KORT OM

Hjärnkraft arbetar för att personer med förvärvad 
hjärnskada ska få mycket god rehabilitering och 
stöd i sitt dagliga liv samt att närstående ska få 
stöd och information. Fler behöver individanpassad 
och kvalitetssäkrad hjärnskaderehabilitering och 
det behövs nationella riktlinjer för traumatisk 
hjärnskada samt hjärnskadekoordinatorer i 
samtliga regioner. 

INBJUDAN WEBBINARIUM 2025-10-08 

OM HJÄRNKRAFT

Den 8 oktober 2025 kl 18:00 - 20:00
Online, länk mejlas efter anmälan.
350:-, medlem i Hjärnkraft betalar endast 
110 :- (Bli medlem här).
info@hjarnkraft.se eller 08-447 45 30
Via qr-koden nedan eller länk:  	
https://forms.office.com/e/q7GUixSzyB

MÅLGRUPP  
Anhöriga till personer med förvärvad hjärnskada och 
yrkesverksamma som i sitt arbete kommer i kontakt 
med anhöriga. Personer med förvärvad hjärnskada. 

Även beslutsfattare, politiker, journalister samt övriga 
med intresse för ämnet.

https://hjarnkraft.se/bli-medlem/
https://forms.office.com/e/q7GUixSzyB


IDA BRANDT
Ida Brandt är anhörigrådgivare i 
Klippans kommun och har lång 
erfarenhet av att arbeta med 
anhörigstöd. 

Föreläser om: Om kommunernas 
stöd till anhöriga med exempel 
från det egna arbetet med 
att erbjuda enskilda samtal, 
samtalsgrupper och skapa 
utbildningar.

LINN MARIA WÅGBERG
Linn Maria Wågberg är 
anhörig till en person med 
förvärvad hjärnskada och 
utbildad inom krishantering, 
anhörigbemötande och KBT.

Föreläser om: Hur vi gör för att 
leva vidare när inget blev som 
det var tänkt? Vad är viktigt 
att tänka på när det gäller 
anhörigbiten och hur kan vi 
stötta varandra?

Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft
Nybohovsgränd 12, 1 tr 
117 63 Stockholm 				  

Webb: www.hjarnkraft.se
	     E-post: info@hjarnkraft.se

                                   Tel: 08 - 447 45 30

MODERATOR
Mats Jansson, förbundssekreterare 
Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft.

Varmt välkommen!

 

NÄR DET INTE BLEV SOM DET VAR TÄNKT 

FÖRELÄSARE

LÄNK TILL ANMÄLAN

Du kan anmäla dig direkt via vårt formulär. När du fyllt 
i alla uppgifter och klickat på skicka-knappen får du ett 
tack för din anmälan. En länk till utbildningen kommer 
att skickas ut före utbildningen. 

https://forms.office.com/e/q7GUixSzyB

Självklart hittar du också länk till anmälan via vår webb 
www.hjarnkraft.se

INSPELNING

Föreläsningarna kommer att spelas in. 

Närmare information lämnas i början 

av webbinariet.

https://forms.office.com/e/q7GUixSzyB

