NAR DEFINTEIBLEV SOM DET VAR TANKT

ATT VARA ANHORIG TILL NAGON MED FORVARVAD HJARNSKADA

' ’V

KORT OM
Nar: Den 8 oktober 2025 kl 18:00 - 20:00
. . Plats: Online, lank mejlas efter anmélan.
Varmt vilkommen till Pris: 350:-, medlem i Hjarnkraft betalar endast
Hjarnkrafts webbinarium den 110 :- (Bli medlem hér).
8 oktober 2025 om att vara Merinfo: info@hjarnkraft.se eller 08-447 45 30
anhd I’ig till en person m ed Anmélan: Via gr-koden nedan eller lank:

https://forms.office.com/e/q7 GUixSzyB

forvarvad hjarnskada.

OM WEBBINARIET

Né&r nadgon far en férvarvad hjarnskada kan personen
behdva hjalp och stéd i sin vardag. Da ar det ofta
anhériga som foréldrar, syskon, partners eller nara
vanner som tar ett stort ansvar for det stédet. Manga
kdmpar for att den nérstaende med forvérvad
hjarnskada ska fa rehabilitering, insatser och stéd som
ger sa goda forutsattningar som majligt.

Hur kan man som anhérig férhalla sig till sin situation? MALGRUPP
Vilket stéd behdver anhériga sjalva for att orka? Vilket Anhdriga till personer med férvarvad hjarnskada och
stod finns att fa? yrkesverksamma som i sitt arbete kommer i kontakt

| webbinariet medverkar en erfaren anhérigradgivare med anhériga. Personer med férvérvad hjérnskada.

och en anhoérig med egen erfarenhet som ocksé ar Aven beslutsfattare, politiker, journalister samt 6vriga
utbildad inom krishantering och anhérigbemétande. med intresse for &mnet.

OM HJARNKRAFT

Hjarnkraft arbetar fér att personer med férvarvad
hjérnskada ska fa mycket god rehabilitering och
st6d i sitt dagliga liv samt att narstaende ska fa
stéd och information. Fler behéver individanpassad
och kvalitetssikrad hjarnskaderehabilitering och
det behdvs nationella riktlinjer for traumatisk
hjarnskada samt hjarnskadekoordinatorer i
samtliga regioner.

Hjarnskadeférbundet &

HJARNKRAFT s


https://hjarnkraft.se/bli-medlem/
https://forms.office.com/e/q7GUixSzyB

NAR DET INTE BLEV SOM DET VAR TAN (T

FORE R\LASARE

IDA BRANDT MODERATOR
Ida Brandt ar anhérigradgivare i Mats Jansson, férbundssekreterare
Klippans kommun och har lang Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft.

_ erfarenhet av att arbeta med

)™ anhorigstod.

Férelaser om: Om kommunernas

stdd till anhériga med exempel .

fran det egna arbetet med Varmt ValkOmmen ,
att erbjuda enskilda samtal,

samtalsgrupper och skapa

utbildningar.

LINN MARIA WAGBERG

Linn Maria Wagberg ar
7 anhorig till en person med
[ : forvarvad hjarnskada och
7’ 4"/‘ utbildad inom krishantering,
: anhérigbemétande och KBT.

Foéreldser om: Hur vi gor for att
leva vidare nar inget blev som
det var tankt? Vad &r viktigt

att tdnka pa nar det géller
anhérigbiten och hur kan vi
stotta varandra?

Anmailan till Hjarnskadeférbundet LANK TILLANMALAN
Hjarnkrafts webbinarium onsdag
en den'8 oktober 2025 Du kan anméla dig direkt via vart formular. Nar du fyllt
i alla uppgifter och klickat pa skicka-knappen far du ett
tack fér din anmalan. En lank till utbildningen kommer
att skickas ut fore utbildningen.

https://forms.office.com/e/q7 GUixSzyB

Sjélvklart hittar du ocksa lank till anmalan via var webb
www.hjarnkraft.se

Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft Hjarnskadeférbundet Webb: www.hjarnkraft.se

Nyboh and 12, 1t A E-post: info@hjarnkraft.
11763 Stockholm HJARNKRAFT " Yol 08 447 45 30
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