
MÖTESPLATS HJÄRNKRAFT
VÄSTERBOTTEN

Varmt välkommen till Mötesplats 
Hjärnkraft i Västerbotten. Dagen 
genomförs den 23 oktober på 
Medlefors folkhögskola. Mejla 
anmälan idag eller senast den 
15 oktober! Antalet platser är 
begränsat.

OM MÖTESPLATS HJÄRNKRAFT 
Syftet med dagen är att erbjuda en kreativ 
mötesplats, nå ut med kunskap, dela kunskap 
och erfarenheter samt inspirera till fortsatt 
samarbete. 

Arrangeras av Hjärnkraft Västerbotten, Region 
Västerbotten, Medlefors folkhögskola och ABF.

När:

Plats:    	     

Pris:	     

Info:    

Anmälan:      
	     

KORT OM

Hjärnkraft arbetar för att personer med 
förvärvad hjärnskada ska få mycket god 
rehabilitering och stöd i sitt dagliga 
liv samt att närstående ska få stöd & 
information.

INBJUDAN TILL

OM HJÄRNKRAFT

Den 23 oktober 2025 kl 9:00 - 16:30

Medlefors folkhögskola utanför Skellefteå. 
https://www.medlefors.se/kontakt/hitta-till-oss/

Kostnadsfritt. Stöd oss  gärna         

https://hjarnkraft.se/bli-medlem/

Mejla frågor till: skelleftea@hjarnkraft.se

Senast 15 oktober via vårt formulär:
https://forms.office.com/e/6Yi4WdxWmX

eller via e-post till: skelleftea@hjarnkraft.se                                                               
Ange namn, e-post, organisation, 
önskemål om specialkost och särskild 
anpassning.

_ Heldag, inkl fm och em fika samt lunch

MÅLGRUPP  
Personer med förvärvad hjärnskada och deras 
anhöriga/närstående, Personal som möter 
personer med förvärvad hjärnskada i sitt 
arbete, politiker, chefer, verksamhetsutvecklare, 
koodinatorer/ samordnare och strateger.

https://www.medlefors.se/kontakt/hitta-till-oss/
https://hjarnkraft.se/bli-medlem/
skelleftea@hjarnkraft.se
https://forms.office.com/e/6Yi4WdxWmX
skelleftea@hjarnkraft.se


Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft
Nybohovsgränd 12, 1 tr 
117 63 Stockholm 				  

Webb: www.hjarnkraft.se
	     E-post: info@hjarnkraft.se

                                   Tel: 08 - 447 45 30

MÖTESPLATS HJÄRNKRAFT I VÄSTERBOTTEN

FÖRELÄSARE

INSPELNING

Föreläsningarna kommer att spelas in. Närmare information lämnas i början av dagen. 

MÖTESPLATS  HJÄRNKRAFT i VÄSTERBOTTEN – 
samverkan och medverkan 

NILS MALMSTRÖM OCH 		
MATTIAS HEDLUND INLEDNING

Föreläser om: Rehabilitering av traumatiska 
hjärnskador i förändring – en kort historisk 
tillbakablick – och var står vi idag?

NILS MALMSTRÖM
Nils Malmström  är leg psykolog vid Hjärn- 
och ryggmärgsskadereahabilitering/ Neuro 
Huvud Hals Centrum NUS, doktorand och 
universitetslektor vid Umeå universitet.

Föreläser om: arbetet med Gap-analysen inför 
implementeringen av Nationellt vårdförlopp för 
traumatisk hjärnskada i Region Västerbotten.

MATTIAS HEDLUND
Mattias Hedlund är fysioterapeut vid Neuro– 
huvud– halscentrum i Umeå samt universitetslektor 
vid Institutionen för samhällsmedicin och 
rehabilitering, Umeå universitet. Arbetar kliniskt, 
forskar och undervisar om rehabilitering vid 
neurologiska skador och sjukdomar.

Föreläser om: Teambaserad rehabilitering med 
delaktighet som mål. Vad handlar ”den generiska 
modellen” om – egentligen?

INGELA LJUNGGREN TÖRNBLAD 
Ingela Ljunggren Törnblad är hjärnskade-
koordinator i Region Skåne.

Föreläser om: Resursstöd till personer med 
förvärvad hjärnskada - Vilken skillnad gör stödet 
och vad kan en koordinator bidra med?

EVY LUNDQVIST LUNDMARK OCH 
JENNY KURKI
De har egen erfarenhet av förvärvad hjärnskada 
och anhörigperspektivet. I samarbete med 
Hjärnkraft Skellefteå och Hjärnkraft Umeå inom 
beviljade folkhälsobidrag 2025.

Föreläser om: Anhörigas betydelse vid 
hjärnskada”

MODERATORER
Christina Wiklund, Region Västerbotten 
Marie-Jeanette Bergvall, Hjärnskadeförbundet 
Hjärnkraft.

Dessutom medverkar Mimmi Darbo arvsfonds-
projekt Hjärnträff (projektledare), Linda Carstedt 
Medlefors Folkhögskola (kurs- & projektsamord-
nare/ samverkan), Kenneth Andersson Region 
Västerbotten Beredning för funktionshinder och 
samverkan (ordf) och Mats Jansson Hjärnskade-
förbundet Hjärnkraft (förbundssekreterare).

ANMÄLAN
Anmäl dig senast den 15 oktober 2025 via vårt formulär: 

https://forms.office.com/e/6Yi4WdxWmX

Eller via e-post till: skelleftea@hjarnkraft.se                                                               

Ange ditt namn, e-post, organisation, önskemål om 
specialkost och särskild anpassning.

https://forms.office.com/e/6Yi4WdxWmX
skelleftea@hjarnkraft.se

