
Alla är varmt välkomna till 
Mötesplats II Hjärnkraft 
Västerbotten 2026. Dagen 
genomförs den 26 mars på 
Medlefors folkhögskola. Mejla 
din anmälan senast den 18 mars! 
Antalet platser är begränsade.

OM MÖTESPLATS HJÄRNKRAFT 
Dagen är en fristående fortsättning på höstens 
Mötesplats Hjärnkraft Västerbotten. Syftet med 
dagen är att erbjuda en kreativ mötesplats, nå 
ut med kunskap, dela kunskap och erfarenheter 
samt inspirera till fortsatt samarbete. 

Under dagen kommer gruppsamtal att erbjudas. 
Ange gärna om du vill delta i grupp som 
diskuterar barn- eller vuxenperspektiv redan i 
anmälan. 

Det finns även möjlighet att ta del av vissa 
föreläsningar via länk (se anmälan).

När:

Plats: 

Online:   	     

Pris:	     

Info:    

Anmälan:      
	     

KORT OM

Hjärnkraft arbetar för att personer 
med förvärvad hjärnskada ska få 
mycket god rehabilitering och stöd 
i sitt dagliga liv samt att närstående 
ska få stöd & information.

INBJUDAN

OM HJÄRNKRAFT

Den 26 mars 2025 kl 9:00 - 16:30

Medlefors folkhögskola utanför Skellefteå. 
https://www.medlefors.se/kontakt/hitta-till-oss/

Vissa föreläsningar kan ses digitalt, se anmälan.

Kostnadsfritt. Stöd oss - bli gärna medlem       
https://hjarnkraft.se/stod-oss/bli-medlem/

Mejla frågor till: skelleftea@hjarnkraft.se

Senast 18 mars via vårt formulär:
https://forms.office.com/e/jfaLU0bBhs

eller via e-post till: skelleftea@hjarnkraft.se                                                               
Ange namn, e-post, organisation, specialkost 
eller särskild anpassning mm (se sid 2).

Arrangeras av Hjärnkraft Västerbotten och 
Medlefors folkhögskola i samarbete med Region 
Västerbotten, Funktionsrätt Västerbotten och ABF. 

MÅLGRUPP  
Personer med förvärvad hjärnskada och deras 
anhöriga/närstående. Personal som möter personer 
med förvärvad hjärnskada i sitt arbete, politiker, 
chefer, verksamhetsutvecklare, koodinatorer/ 
samordnare och strateger.

MÖTESPLATS II HJÄRNKRAFT
VÄSTERBOTTEN 2026

https://www.medlefors.se/kontakt/hitta-till-oss/
https://hjarnkraft.se/stod-oss/bli-medlem/
skelleftea@hjarnkraft.se
https://forms.office.com/e/jfaLU0bBhs
skelleftea@hjarnkraft.se


Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft
Nybohovsgränd 12, 1 tr 
117 63 Stockholm 				  

Webb: www.hjarnkraft.se
	     E-post: info@hjarnkraft.se

                                   Tel: 08 - 447 45 30

MÖTESPLATS II HJÄRNKRAFT VÄSTERBOTTEN

FÖRELÄSARE

MÖTESPLATS II HJÄRNKRAFT VÄSTERBOTTEN 		
– samverkan och medverkan 

NILS MALMSTRÖM
Nils Malmström är leg. STP-psykolog i 
neuropsykologi på Hjärn- och ryggmärgsskaderehab 
i Umeå. Ordförande för arbetet med gapanalysen 
inom Region Västerbotten utifrån det nya 
vårdförloppet gällande traumatisk hjärnskada. 

Han presenterar de rekommendationer som 
arbetsgruppen tagit fram för att överbrygga de 
gap som identifierats. Deltagarna bjuds in för att ge 
synpunkter på vad som kan vara viktigt att prioritera 
i det kommande arbetet med att implementera 
vårdförloppet och förbättra vårdkedjan för personer 
med traumatisk hjärnskada.

Föreläser om: Rekommendationer för en förbättrad 
vårdkedja för personer med traumatisk hjärnskada - 
Vad ska vi prioritera? 

FRIDA JOHANSSON 
Frida Johansson, leg fysioterapeut med egen 
erfarenhet av upprepade hjärnskakningar. Delar sin 
verklighet om vad som är möjligt med rehabilitering 
efter hjärnskakning trots sjukvården. 

Hon ger en inspirationsföreläsning om nyfikenhet, 
inre driv och hjärnans inneboende kapacitet till att 
återskapa funktioner som en gång har försvunnit på 
grund av skada.

Föreläser om: Fem hjärnskakningar och sju års 
rehabilitering senare - det blir inte alltid som man 
har tänkt sig.

LARS JACOBSSON 
Lars Jacobsson, legitimerad psykolog, specialist i 
neuropsykologi. Neurocentrum,  Region Norrbotten.

Föreläser om: Samordning, vad är det? - Många 
menar olika saker.

ANNA SUNDSTRÖM 
Anna Sundström, docent i psykologi, forsknings-
strateg vid Centrum för hälsa i glesbygd.

Föreläser om: Utmaningen med 
hjärnskaderehabilitering i glesbygd.

MODERATORER
Christina Wiklund, Region Västerbotten 
Mats Jansson, Hjärnskadeförbundet Hjärnkraft.

Dessutom medverkar företrädare för arbetet med 
gapanalysen och Mimmi Darbo 
Arvsfondsprojekt Hjärnträff (projektledare) och 
Vilma Persson (cirkelledare), samt  Kenneth 
Andersson Region Västerbotten Beredning för 
funktionshinder och samverkan (ordf).

ANMÄLAN
Senast den 18 mars via: https://forms.office.com/e/jfaLU0bBhs

Eller via e-post till: skelleftea@hjarnkraft.se                                                               

Ange ditt namn, e-post, organisation, önskemål om specialkost, 
särskild anpassning, barn eller vuxengrupp och länk för livesändning.

INSPELNING
Vissa föreläsningar kommer att sändas 
live online. Mer information lämnas i 
början av dagen.

https://forms.office.com/e/jfaLU0bBhs
skelleftea@hjarnkraft.se

