Hjarnskadeforbundet

HJARNKRAFT

Stockholms lan

Organisationsnummer 802014-1738

Kallelse utskickad per post 25-12-16, per mejl 25-01-18, paminnelse per mejl 26-01-28,
paminnelse per mejl under v 4 2026, inkl. sociala medier.

Arsméteshandlingar utskickade till medlemmar som dnskat i dessa. I 6vrigt upplagda pa var
hemsida. Tillgang till alla arsmoteshandlingar fanns ocksa pa plats 1 pappersform,
arsmotesdagen.

Arsmétesprotokoll 2026

Plats: Sabbatsbergsvigen 6, Afasicenter
Datum: 2026-03-24
Tid: 18.00-20.00

Nirvarande

Medlemmar: Lena Hagelin, Ann-Charlotte Andersson, Tommy von Hellens, Linn Wagberg,
Bjorn Nystrom, Christer Nygren, Christer Wiik, Gunnar Stromhielm, Mats Schalling, Molly
Odinsdotter, Anna Harrbicken, Lena Kring, Leif Killstrom, Kinne Hakansson, Bjorn Boquist,
Jeanette Edman, Maria Bergholtz, Kerstin Rydermark, Oskar Wollman, Gunilla Wollman, Giggi
Oste, Kenneth Bingstrom, Sebastian Wikstrom Vuori, Kimmo Vuori, Rolf Brewitz, Sandra
Brewitz.

§1 Arsmotet oppnas
Lena Kring forklarade arsmétet Oppnat.

§ 2 Dagordning
Dagordningen godkéndes.

§ 3 Val av ordforande for arsmotet
Bjorn Boquist valdes att leda drsmdtesforhandlingarna.

§ 4 Val av sekreterare for arsmotet
Lena Hagelin valdes till sekreterare for &rsmotet.

§ 5 Val av justeringspersoner och rostriknare
Till justeringspersoner och till rostriknare valdes Rolf Brewitz och Mats Schalling.

§ 6 Kallelse till Arsmotet
Kallelsen till &rsmotet bedomdes att 1 god tid skickats ut till medlemmarna.

§ 7 Verksamhetsberiittelse och ekonomisk redovisning for 2025
Arsmétet godkiinde verksamhetsberittelsen och den ekonomiska redovisningen for 2025.

§ 8 Revisionsberiittelse
Revisionsberittelsens uttalanden upplastes och godkidndes av arsmotet.

§ 9 Ansvarsfrihet for styrelsen
Arsmétet gav styrelsen ansvarsfrihet for det gdngna aret 2025.
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§ 10 Verksamhetsplan och budget for 2026
Verksamhetsplanen och budgeten for 2026 godkindes av arsmotet.

§ 11 Propositioner
Proposition om styrelsearvode.
Forslag till beslut om arvode for styrelseledamdter per mote.

Bakgrund

Styrelsens arbete dr avgorande for foreningens framgang och kontinuitet. For att sikerstilla ett
fortsatt engagemang och for att visa uppskattning for det arbete som styrelseledaméterna utfor,
foreslas att ett arvode utgar for deltagande vid styrelseméten.

Forslag

Undertecknad fOresldr att styrelsen beslutar om att infora ett arvode om 500 kronor for varje
styrelseledamot per genomfort styrelsemote. Arvodet utbetalas till de ledamoéter som néirvarar vid
motet (dven digitalt). Beslutet giller ett &r 1 taget sd nytt beslut tas vid varje arsstimma.

Motivering

« Ersittningen skapar incitament for ett aktivt deltagande och nérvaro vid styrelsemdten.

* Det dr ett sitt att visa uppskattning for den tid och det engagemang som ldggs ner utanfor
ordinarie arbetstid.

* Arvodet kan bidra till att locka fler att engagera sig i styrelsearbetet.

Beslutsformulering

Jag foreslar att &rsmotet/styrelsen beslutar: "Att varje styrelseledamot erhaller ett arvode om 500
kronor per ndrvarat styrelsemote (dven digitalt), att gélla frdn och med nista styrelsemote.
Beslutet giller ett ar i taget och nytt beslut tas vid varje arsstimma”

Avslutning

Genom detta arvode vill vi virdesitta det arbete som styrelsen utfor och uppmuntra till fortsatt
engagemang. Forhoppningen ér att denna proposition ska godkdnnas och bidra till en fortsatt
stark och motiverad styrelse.

Undertecknad Lena Kring.

Beslut

Arsmétet fick ett motforslag innan beslut

ATT arvoderingen ska gilla tills vidare och inte behdva tas upp vid varje arsmote.

Arsmotet rostade

-JA till att arvodering ska gélla tills vidare och inte behdva tas upp vid varje arsmote — 14 JA.
-NE]J till att arvodering ska gélla tills vidare — 5 NEJ.

-AVSTOD att rosta — 7.

Arsmétet beslutade ATT godkiinna propositionen i sin helhet, med éndring ATT arvodering ska
gilla tills vidare.

§ 12 Motioner

Kansliet har inte emottagit ndgon inkommande motion.

Nérvarande medlem Tommy von Hellens hivdar att han skickat en motion i god tid till en
styrelseledamot, som inte vet vart den har tagit vigen. Motionéren skickar motionen pa nytt till
kansliet. Kansliet skickar motionen vidare till styrelsen for yttrande. Motionen och yttrandet ska
skickas in till Hjarnkrafts forbund innan den 14 april. Styrelsen atgérdar detta.
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§ 13 Val av styrelseordforande
Lena Kring valdes till ordférande for det kommande éaret. Nyval.

Arsmétet godkinde valberedningens forslag pa ordférande.
§ 14 Val av styrelseledamaoter och suppleanter

Ordinarie ledaméter pa 2 ar

Linn Wagberg Nyval
Emmi Trygg Omval
Jeanette Edman Nyval

(Ordinarie ledamoter som har ett r kvar — Bjorn Boquist och Kinne Hakansson)
Ordinarie ledamoter pa 1 ar

Ingen ny nominering

Bjorn Boquist och Kinne Hékansson har ett ar kvar av mandatperioden.
Suppleanter pa 1 ar

Maria Bergholtz Nyval
Kerstin Rydermark Nyval

Arsmétet godkinde valberedningens forslag pa styrelseledaméter och suppleanter.

§ 15 Val av revisorer och revisorssuppleant

HQV Stockholm AB Katarina Nyberg auktoriserad revisor. Omval
Anna-Lena Stjernstrom valdes som internrevisor. Omval
Malin Blom valdes som intern revisorssuppleant. Omval

Arsmétet godkinde valberedningens forslag pa revisorer och revisorssuppleant.

§ 16 Val av valberedning

Till valberedning valdes

Christer Nygren sammankallande Omval
Mats Schalling Nyval

Arsmétet godkinde valberedningens forslag pa valberedning.

§ 17 Ovrigt

Medlem pé arsmotet undrar varfor aktivitetsgruppen Unga Vuxna, far subventionerade och
ibland helt gratis kostnader i samband med restaurangbesdk och pizzakvéllar pé kansliet?
Medlem menar pé att 6vriga medlemmar 1 foreningen, ocksé vill kunna delta pé restaurangbesok
och pizzakvillar som dr subventionerade av foreningen eller dr helt gratis.

Avtackning av styrelseledamot Mats Schalling och Gunnar Stromhielm.
Avtackning av kanslipersonal Lena Hagelin.

§ 18 Avslutning
Bjorn Boquist tackade de nirvarande for visat intresse och motet avslutades.
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Vid protokollet: Lena Hagelin Ordf6rande arsmote: Bjorn Boquist

Justeras: Rolf Brewitz Justeras: Mats Schalling
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