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Organisationsnummer 802014-1738 

Kallelse utskickad per post 25-12-16, per mejl 25-01-18, påminnelse per mejl 26-01-28, 

påminnelse per mejl under v 4 2026, inkl. sociala medier.                                                             

Årsmöteshandlingar utskickade till medlemmar som önskat få dessa. I övrigt upplagda på vår 

hemsida. Tillgång till alla årsmöteshandlingar fanns också på plats i pappersform, 

årsmötesdagen. 

Årsmötesprotokoll 2026 

 Plats: Sabbatsbergsvägen 6, Afasicenter 

 Datum: 2026-03-24 

 Tid: 18.00-20.00 

 

 Närvarande 

 Medlemmar: Lena Hagelin, Ann-Charlotte Andersson, Tommy von Hellens, Linn Wågberg, 

Björn Nyström, Christer Nygren, Christer Wiik, Gunnar Strömhielm, Mats Schalling, Molly 

Odinsdotter, Anna Harrbäcken, Lena Kring, Leif Källström, Kinne Håkansson, Björn Boquist, 

Jeanette Edman, Maria Bergholtz, Kerstin Rydermark, Oskar Wollman, Gunilla Wollman, Giggi 

Öste, Kenneth Bingström, Sebastian Wikström Vuori, Kimmo Vuori, Rolf Brewitz, Sandra 

Brewitz. 

 

§ 1     Årsmötet öppnas                                                                                                             

Lena Kring förklarade årsmötet öppnat. 

§ 2 Dagordning 

Dagordningen godkändes. 

 

§ 3 Val av ordförande för årsmötet 

Björn Boquist valdes att leda årsmötesförhandlingarna. 

 

§ 4 Val av sekreterare för årsmötet 

Lena Hagelin valdes till sekreterare för årsmötet. 

 

§ 5 Val av justeringspersoner och rösträknare 

Till justeringspersoner och till rösträknare valdes Rolf Brewitz och Mats Schalling. 

 

§ 6 Kallelse till årsmötet 

Kallelsen till årsmötet bedömdes att i god tid skickats ut till medlemmarna. 

 

§ 7 Verksamhetsberättelse och ekonomisk redovisning för 2025  

Årsmötet godkände verksamhetsberättelsen och den ekonomiska redovisningen för 2025. 

 

§ 8    Revisionsberättelse 

Revisionsberättelsens uttalanden upplästes och godkändes av årsmötet. 

§ 9 Ansvarsfrihet för styrelsen  

Årsmötet gav styrelsen ansvarsfrihet för det gångna året 2025. 
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 § 10 Verksamhetsplan och budget för 2026 

 Verksamhetsplanen och budgeten för 2026 godkändes av årsmötet. 

 

§ 11 Propositioner 

 Proposition om styrelsearvode. 

 Förslag till beslut om arvode för styrelseledamöter per möte. 

 

 Bakgrund 

 Styrelsens arbete är avgörande för föreningens framgång och kontinuitet. För att säkerställa ett 

fortsatt engagemang och för att visa uppskattning för det arbete som styrelseledamöterna utför, 

föreslås att ett arvode utgår för deltagande vid styrelsemöten.  

  

 Förslag  

 Undertecknad föreslår att styrelsen beslutar om att införa ett arvode om 500 kronor för varje 

styrelseledamot per genomfört styrelsemöte. Arvodet utbetalas till de ledamöter som närvarar vid 

mötet (även digitalt). Beslutet gäller ett år i taget så nytt beslut tas vid varje årsstämma.  

 

 Motivering  

 • Ersättningen skapar incitament för ett aktivt deltagande och närvaro vid styrelsemöten.  

 • Det är ett sätt att visa uppskattning för den tid och det engagemang som läggs ner utanför 

ordinarie arbetstid.  

 • Arvodet kan bidra till att locka fler att engagera sig i styrelsearbetet.  

 

 Beslutsformulering 

 Jag föreslår att årsmötet/styrelsen beslutar: "Att varje styrelseledamot erhåller ett arvode om 500 

kronor per närvarat styrelsemöte (även digitalt), att gälla från och med nästa styrelsemöte. 

Beslutet gäller ett år i taget och nytt beslut tas vid varje årsstämma”  

 

 Avslutning  

 Genom detta arvode vill vi värdesätta det arbete som styrelsen utför och uppmuntra till fortsatt 

engagemang. Förhoppningen är att denna proposition ska godkännas och bidra till en fortsatt 

stark och motiverad styrelse. 

 Undertecknad Lena Kring. 

  

 Beslut 

 Årsmötet fick ett motförslag innan beslut  

 ATT arvoderingen ska gälla tills vidare och inte behöva tas upp vid varje årsmöte. 

 Årsmötet röstade  

 -JA till att arvodering ska gälla tills vidare och inte behöva tas upp vid varje årsmöte – 14 JA. 

 -NEJ till att arvodering ska gälla tills vidare – 5 NEJ. 

 -AVSTOD att rösta – 7. 

 

 Årsmötet beslutade ATT godkänna propositionen i sin helhet, med ändring ATT arvodering ska 

gälla tills vidare. 

 

§ 12 Motioner 

Kansliet har inte emottagit någon inkommande motion. 

Närvarande medlem Tommy von Hellens hävdar att han skickat en motion i god tid till en 

styrelseledamot, som inte vet vart den har tagit vägen. Motionären skickar motionen på nytt till 

kansliet. Kansliet skickar motionen vidare till styrelsen för yttrande. Motionen och yttrandet ska 

skickas in till Hjärnkrafts förbund innan den 14 april. Styrelsen åtgärdar detta. 

 

https://sign.visma.net/sv/document-check/f35d0202-b6ff-4b7a-aa64-c809e1061738

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



3 
 

  

 

 § 13 Val av styrelseordförande 

 Lena Kring valdes till ordförande för det kommande året.  Nyval. 

 

 Årsmötet godkände valberedningens förslag på ordförande. 

       

 § 14 Val av styrelseledamöter och suppleanter 

   

 Ordinarie ledamöter på 2 år 

 Linn Wågberg    Nyval 

 Emmi Trygg      Omval 

 Jeanette Edman    Nyval 

 

 (Ordinarie ledamöter som har ett år kvar – Björn Boquist och Kinne Håkansson) 

 

 Ordinarie ledamöter på 1 år 

 Ingen ny nominering 

 Björn Boquist och Kinne Håkansson har ett år kvar av mandatperioden. 

     

 Suppleanter på 1 år 

 Maria Bergholtz     Nyval 

 Kerstin Rydermark    Nyval 

     

 Årsmötet godkände valberedningens förslag på styrelseledamöter och suppleanter.  

 

 § 15 Val av revisorer och revisorssuppleant 

 HQV Stockholm AB Katarina Nyberg auktoriserad revisor.  Omval 

 Anna-Lena Stjernström valdes som internrevisor.   Omval 

 Malin Blom valdes som intern revisorssuppleant.  Omval 

 

 Årsmötet godkände valberedningens förslag på revisorer och revisorssuppleant. 

 

 § 16 Val av valberedning 

 Till valberedning valdes  

 Christer Nygren    sammankallande    Omval   

 Mats Schalling    Nyval 

 

 Årsmötet godkände valberedningens förslag på valberedning. 

 

 § 17 Övrigt 

 Medlem på årsmötet undrar varför aktivitetsgruppen Unga Vuxna, får subventionerade och 

ibland helt gratis kostnader i samband med restaurangbesök och pizzakvällar på kansliet? 

 Medlem menar på att övriga medlemmar i föreningen, också vill kunna delta på restaurangbesök 

och pizzakvällar som är subventionerade av föreningen eller är helt gratis. 

 

 Avtackning av styrelseledamot Mats Schalling och Gunnar Strömhielm. 

 Avtackning av kanslipersonal Lena Hagelin. 

    

 § 18 Avslutning 

 Björn Boquist tackade de närvarande för visat intresse och mötet avslutades. 
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Vid protokollet: Lena Hagelin  Ordförande årsmöte: Björn Boquist 

 

 

 

___________________________  ___________________________ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Justeras: Rolf Brewitz   Justeras: Mats Schalling 

 

 

 

___________________________  ___________________________ 
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